Номинация на Чемпионат России по пауэрлифтингу и силовым видам спорта!
Пауэрлифтинг. ПРО Без экип.

Женщины.

До 67,5 кг.

1. Остапенко Анастасия Юрьевна - Teenage 18 – 19 – Новосибирск.

До 90 кг.

1. Мелехонова Оксана Александровна - Open 24-39 – Сочи. Краснодарский край.

Мужчины.

До 75 кг.

1. Малиновский Александр Владимирович - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
До 90 кг.

1. Доценко Евгений Владимирович - Teenage 18 – 19 - Аджеро-Судженск. Кемеровская область.
2. Куликов Юрий Викторович - Masters 55-59 – Симферополь. Крым.

До 100 кг.

1. Зевякин Иван Андреевич - Open 24-39 – Кемерово.

2. Гринев Дмитрий Викторович - Open 24-39 – Белгород.
До 110 кг.

1. Зинец Александр Викторович - Open 24-39 – Тобольск. Тюменская область.
Пауэрлифтинг. ПРО. Экипировка (многослой).
Мужчины.
До 75 кг.

1. Алисов Алексей Игоревич - Open 24-39 – Симферополь.  Крым.

140+

1. Аксёнов Андрей Дмитриевич - Open 24-39 – Орехово-Зуево, Московская область.

Пауэрлифтинг. Любители. Без экипировки.

Женщины.

До 52 кг.

1. Петриченко Ольга Николаевна - Open 24-39 – Симферополь.  Крым.

До 56 кг.
1. Бенер Екатерина Андреевна - Junior 20-23 – Санкт – Петербург.

2. Рикман Элина Владиславовна - Teenage 18 – 19 – Симферополь. Крым.
3. Брылева Анастасия Валерьевна - Open 24-39 – Симферополь.  Крым.
До 60 кг.

1. Тыква Мария Юрьевна - Junior 20-23 –Белгород.
До 67,5 кг.

1. Жилина Елена Валерьевна - Open 24-39 – Рязань.
Мужчины.

До 67,5 кг.

1. Дю Андрей Александрович - Open 24-39 – Симферополь.  Крым.
2. Мепянчук Василий Иванович - Open 24-39 – Белгород.
До 82,5 кг.

1. Непобедимый Эдгар Георгиевич - Open 24-39 – Курск.

До 90 кг.

1. Жилин Сергей Сергеевич - Open 24-39 – Рязань.
2. Щесняк Вадим Анатольевич - Teenage 18 – 19 – Шебекино. Белгородская область.

3. Мусиенко Константин Сергеевич- Open 24-39 – п. Разумное. Белгородская область.
4. Бельтюков Евгений Владимирович - Masters 40-44 – Строитель. Белгородская область.
До 100 кг.

1. Ващук Андрей Климович - Masters 55-59 – Белгород.

2. Ващук Андрей Климович - Open 24-39 – Белгород.
3. Анищенко Вадим Анатольевич - Masters 45-49  - Белгород. 

4. Еременко Иван Сергеевич - Open 24-39 – Белгород.
5. Кулаков Евгений Александрович - Open 24-39 – Белгород.
До 110 кг.

1. Чамсаев Шамиль Гаджимурадович - Open 24-39 – Махачкала. Республика Дагестан.!!!!
2. Шейко Евгений Юрьевич - Junior 20-23 – Белгород.

До 125 кг.

1. Очкалов Максим Игоревич - Open 24-39 – Белгород. 

Пауэрлифтинг СОВ дивизион.
Мужчины. 

До 75 кг.

1. Папанов Алексей Сергеевич - Open 24-39 – Белгород.
До 90 кг.

1. Новиков Денис Александрович - Teenage 18 – 19 – Курск.
Пауэрлифтинг. Любители. СОФТ экипировка.

Женщины.

До 44 кг.

1. Сафонова Вероника Рустамовна- Teenage 13 – 15 – Белгород.

Мужчины.

До 75 кг.

1. Вервейко Валентин Юрьевич - Open 24-39 – Белгород.
Приседание. Любители. Безэкипировки.

Мужчины. 

До 90 кг.

1. Аничкин Александр Александрович - Open 24-39 – Шебекино. Белгородская область.

2. Аничкин Сергей Александрович - Teenage 18 – 19 – Харьков. Украина.

Приседание. Любители. СОФТ экипировка.
Мужчины.

До 82,5 кг.

1. Редькин Александр Евгеньевич - Teenage 18 – 19 – Белгород.

Жим лежа. Любители. Без экипировки.
Женщины.

До 44 кг.

1. Воронова Елизавета Юрьевна - Teenage 13 – 15 Белгород.
До 52 кг.

1. Крикунова Наталья Алексеевна - Open 24-39 – п. Октябрьский, Белгородская область.
2. Эрнандес Ирина Николаевна -  Open 24-39 – Белгород.
3. Маматова Марина Николаевна - Masters 40 – 44 – Строитель. Белгородская область.

До 56 кг.

1. Гончарова Шахноза Салимовна -  Open 24-39 – Белгород.
2. Морозова Ирина Сергеевна - Open 24-39 – Валуйки. Белгородская область.

3. Михайлова Анна Владимировна - Teenage 16 – 17 – Волоконовка. Белгородская область.

4. Коробицина Софья Андреевна - Teenage 16 – 17 – Россошь. Воронежская область.

До 60 кг.

1. Аксёнова Юлия Михайловна - Teenage 16 – 17 - Белгород.
2. Бронникова Вера Алексеевна - Junior 20-23 - Белгород.
До 67,5 кг.

1. Давыдова Ксения Александровна - Junior 20-23 - Белгород.
Мужчины.
До 56 кг.

1. Глушко Андрей Александрович - Teenage 18 – 19 – Алексеевка. Белгородская область.
До 60 кг.

2. Павлык Георгий Александрович – Teenage 13 – 15 Белгород.
3. Немеш Алексей Вадимович - Teenage 13 – 15 Белгород.
До 67,5 кг.

1. Володарский Сергей Вячеславович - Open 24-39 – Белгород.
2. Грищенко Артём Васильевич - Open 24-39 – Белгород.
3. Ващенко Владислав Дмитриевич - Junior 20-23 – Симферополь. Крым.
4. Дранев Владимир Юрьевич - Teenage 18 – 19 – Валуйки. Белгородская область.
5. Хошимов Алик Чартопович -  Teenage 18 – 19 – Валуйки. Белгородская область.
6. Трясцин Дмитрий Игоревич - Junior 20-23 - Валуйки. Белгородская область.
До 75 кг.

1. Рудычев Сергей Владимирович -  Masters 40 - 44 – Валуйки.

2. Дворкин Леонид Самойлович - Masters 75 - 80 – Краснодар.

3. Сальтевский Дмитрий Владимирович -  Open 24-39 – Борисовка. Белгородская область.

4. Белов Пётр Станиславович - Junior 20-23 – Анапа. Краснодарский край.

5. Шутеев Евгений Анатольевич - Teenage 13 – 15 - Белгород.
6. Яненко Дмитрий Евгениевич - Teenage 16 – 17 - Белгород.
7. Володько Александр Сергеевич - Open 24-39 – Белгород.
8. Асланов Руслан Ибрагимович - Open 24-39 – Строитель. Белгородская область.

9. Татаркин Александр Викторович - Masters 60 - 64 – Валуйки.

10. Моренко максим Александрович - Open 24-39 – п. Томаровка. Белгородская область.
До 82,5 кг.

1. Писаревский Дмитрий Вячеславович - Open 24-39 – Белгород.
2. Водопьянов Евгений Игоревич - Junior 20-23 - Белгород.
3. Ковалёв Валерий Михайлович - Open 24-39 – Балашиха. Московская область. 

4. Баранов Павел Николаевич - Open 24-39 – Белгород.
5. Кочетов Вадим Владимирович - Junior 20-23 - Белгород.
6. Еременко Александр Александрович - Open 24-39 – Белгород.
7. Коломыцев Вадим Викторович - Junior 20-23 – Бирюч. Белгородская область. 

8. Зоря Сергей Александрович - Teenage 18 – 19 - Белгород.
9. Шушпанов Андрей Васильевич - Open 24-39 - Валуйки. Белгородская область.

10. Чемериченко Алексей Николаевич - Junior 20-23 - Белгород.
11. Олегов Максим Максимович - Open 24-39 – Белгород.
12. Барабашов Антон Викторович - Junior 20-23 - Белгород.
13. Полухин Максим Витальевич - Junior 20-23 - Валуйки. Белгородская область.
До 90 кг.

1. Хомяков Кирилл Владимирович - Open 24-39 – Железногорск. Курская область.
2. Комков Сергей Владимирович -  Open 24-39 – Балашиха. Московская область.

3. Куликов Михаил Викторович - Open 24-39 – Курск.

4. Мирошников Сергей Олегович - Junior 20-23 - Белгород.
5. Коновалов Андрей Сергеевич - Junior 20-23 - Белгород.
6. Шипилов Роман Юрьевич - Teenage 18 – 19 - Белгород.
7. Штым Василий Васильевич  -  Open 24-39 – Шебекино. Белгородская область.

8. Рахимьянов Рафис Наварисович - Masters 45 – 49 – Альметьевск. Республика Татарстан.

9. Аксентьев Игорь Риксович - Masters 50 – 54 – Сургут. ХМАО – Югра.

10. Мусатов Дмитрий Алексеевич - Teenage 16 – 17 – Валуйки. Белгородская область.

11. Анисимов Роман Валерьевич - Open 24-39 – Шебекино. Белгородская область.
12. Мюльгаупт Сергей Сергеевич - Open 24 - 39 – Белгород.
13. Филатов Дмитрий Сергеевич - Open 24 - 39 – Белгород.
14. Марченко Дмитрий Владимирович - Open 24 - 39 – Белгород.
15. Аничкин Александр Александрович - Open 24-39 – Шебекино. Белгородская область.

16. Бельтюков Евгений Владимирович - Masters 40-44 – Строитель. Белгородская область.
До 100 кг.
1. Рахимьянов Рамазан Рафисович - Teenage 13 – 15 – Альметьевск, Татарстан.
2. Коноплев Денис Вадимович - Junior 20 - 23 - Белгород.
3. Глущенко Юрий Николаевич - Masters 40 - 44 – Белгород.

4. Савченко Андрей Григорьевич - Open 24 - 39 – Белгород.
5. Шеховцов Василий Михайлович - Open 24 - 39 – Белгород.
6. Заздравных Александр Викторович - Open 24 - 39 – Валуйки. Белгородская область.

7. Тимофеев Дмитрий Николаевич - Masters 40 – 44 – Валуйки. Белгородская область.
8. Ищенко Виктор Михайлович - Masters 70 – 74 – Волоконовка. Белгородская область.

9. Тарасов Александр Павлович - Masters 45 – 49 – Шебекино. Белгородская область.

10. Тарасов Александр Павлович - Open 24 - 39 – Шебекино. Белгородская область.

11. Хромов Юрий Владимирович - Open 24 – 39 – Луганск. Украина.

12. Грицков Евгений Анатольевич - Open 24 - 39 – Белгород.
До 110 кг.

1. Прокопьев Валентин Владимирович - Masters 40-44 – Белгород.

2. Толстых Виктор Иванович - Masters 50-54 – Воронеж.

3. Ткаленко Дмитрий Константинович - Junior 20-23 - Белгород.
4. Добролежа Евгений Анатольевич  - Masters 40 – 44 – Валуйки. Белгородская область.

5. Жиров Дмитрий Сергеевич - Open 24-39 – Валуйки. Белгородская область.

6. Команов Юрий Георгиевич - Masters 55 – 59 – Валуйки. Белгородская область.
До 125 кг.

1. Чубаров Владимир Владимирович - Open 24-39 – Москва.

2. Госман Дмитрий Александрович - Junior 20-23 – Донецк. Украина.

3. Бурак Вадим Владимирович - Open 24-39 – Белгород.
4. Савицких Пётр Васильевич - Open 24-39 – Алексеевка. Белгородская область.

Жим лёжа. ПРО. Без экипировки.

Женщины.

До 60 кг.

1. Лазуренко Ольга Валентиновна - Open 24-39 – Воронеж.

До 67,5 кг.

1. Калиниченко Алла Викентьевна -  Masters 45 – 49 – Саров. Нижегородская область.

Мужчины.

До 56 кг.

1. Белоусов Роман Викторович - Open 24-39 – Россошь. Воронежская область. 
До 67,5 кг.

1. Кащенко Олег Владимирович - Open 24-39 – Симферополь.  Крым.
2. Никонов Денис Вячеславович - Open 24-39 – Симферополь.  Крым.
3. Нехаев Артем Игоревич - Open 24-39 – Белгород.
До 75 кг.

1. Волков Дмитрий Сергеевич - Open 24-39 – Тамбов.
До 82,5 кг.

1. Степура Евгений Владимирович – Open 24-39 – Белгород.
2. Умаров Стас Александрович - Open 24-39 – Лиски. Воронежская область.

3. Путивский Руслан Владимирович - Open 24-39 – Белгород.
4. Кильдюшев Андрей Дмитриевич - Open 24-39 – Строитель. Белгородская область.
До 90 кг.

1. Бугорский Иван Сергеевич - Teenage 18 – 19 Белгород.
2. Лазуренко Сергей Эдуардович - Open 24-39 – Воронеж.
До 100 кг.

1. Типикин Дмитрий Юрьевич - Masters 40 – 44 – Строитель. Белгородская область.

До 110 кг.

1. Соколов Олег Борисович - Masters 40 - 44 – Симферополь. Крым.
До 125 кг.

1. Нежельский Андрей Александрович -  Open 24-39 – Белгород.
2. Шаповалов Константин Александрович - Open 24-39 – Белгород.
До 140 кг.

1. Козак Богдан Александрович - Open 24-39 – Курск.

2. Зимин Сергей Николаевич - Masters 45 – 49 – Балашиха. Московская область.

3. Наволокин Антон Юрьевич - Open 24-39 – Белгород.
Жим лежа. Любители. (Однослой).
Мужчины.

До 67,5 кг.

1. Володарский Сергей Вячеславович - Open 24-39 – Белгород.
До 75 кг.

1. Телепнев Александр Сергеевич - Teenage 18 – 19 - Белгород.
Жим лежа. Любители. Экипировка.

До 67,5 кг.

1. Марченко Артём Юрьевич - Teenage 13 – 15 – Чернянка. Белгородская область. !!!
До 100 кг.

1. Фиголь  Алексей Алексеевич - Masters 40 - 44 – Балашиха, Московская область.
Жим лёжа. Любители. СОФТ экипировка.

Мужчины.

До 82,5 кг.

1. Рядинский Денис Юрьевич - Open 24-39 – Белгород.
До 90 кг.

1. Малахов Игорь Михайлович - Masters 45 – 49 – Екатеринбург. 
Жим лёжа. ПРО. СОФТ экипировка.

Мужчины.

До 90 кг.

1. Якушин Андрей Васильевич - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
2. Якушин Андрей Васильевич - Masters 45 - 49 – Симферополь. Крым.
До 110 кг.

1. Соколов Олег Борисович - Masters 40 - 44 – Симферополь. Крым.

До125 кг.
1. Писарев Кирилл Олегович - Masters 40-44 - Белгород.
Жим лежа. ПРО. (Однослой).

Мужчины.
До 56 кг.

2. Белоусов Роман Викторович - Open 24-39 – Россошь. Воронежская область.
До 75 кг.
1. Князев Юрий Сергеевич - Open 24-39 – Фрязино. Московская область.
Становая тяга. Любители.

Женщины.

До 52 кг.

1. Крикунова Наталья Алексеевна - Open 24-39 – п. Октябрьский, Белгородская область.
2. Петриченко Ольга Николаевна - Open 24-39 – Симферополь.  Крым.
3. Джулай Анастасия Александровна - Open 24-39 – Старый Оскол. Белгородская область. ))
До 56 кг.

1. Саласина Елизавета Александровна - Teenage 13 – 15 – Курск.

2. Рикман Элина Владиславовна - Teenage 18 – 19 – Симферополь. Крым.
До 60 кг.

1. Соколовская Ирина Михайловна - Masters 40-44 – Москва.

2. Феттаева Эльвира Марлемовна - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
До 67,5 кг.

1. Печерская Елена - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
До 82,5 кг.

1. Говорунова Ангелина Сергеевна - Teenage 16 – 17 – Белгород.
Мужчины.

До 67,5 кг.

2. Володарский Сергей Вячеславович - Open 24-39 – Белгород.
До 75 кг.

1. Бесхлебный Евгений Семёнович - Junior 20-23 – Алексеевка, Белгородская область.

2. Чадаев Резван Сайд-Эминович -  Open 24-39 –Грозный. Чечня.

3. Алябьев Роман Сергеевич - Junior 20-23 – Строитель. Белгородская область.
До 82,5 кг.

1. Коробейников Максим Юрьевич – Junior 20-23 – Белгород.

2. Коробейников Максим Юрьевич – Open 24-39 – Белгород.
До 90 кг.

1. Бердников Максим Николаевич - Teenage 16 – 17 - Белгород.
2. Цыганко Андрей Александрович -  Teenage 13 – 15 - Белгород.
3. Стёпкин Алексей Вячеславович - Open 24-39 – Белгород.
4. Мусиенко Константин Сергеевич- Open 24-39 – п. Разумное. Белгородская область.
5. Марченко Дмитрий Владимирович - Open 24 - 39 – Белгород.
6. Аничкин Сергей Александрович - Teenage 18 – 19 – Харьков. Украина.
До 100 кг.
1. Сюзюмов Евгений Денисович - Teenage 18 – 19 Белгород.
До 110 кг.

1. Кириленко Сергей Александрович - Junior 20-23 – Белгород.
2. Нефёдов Андрей Васильевич - Masters 40-44 – Белгород.
3. Тютюнников Александр Александрович - Open 24-39 – Валуйки. Белгородская область.
До 125 кг.

1. Регулярный Иван Владимирович - Open 24-39 – Москва.
Становая тяга Любители. Экипировка (однослой).

Женщины.

До 52 кг.

1. Галактионова Маргарита Игоревна - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
Мужчины.

До 67,5 кг.

1. Володарский Сергей Вячеславович - Open 24-39 – Белгород.
До 75 кг.
2. Телепнев Александр Сергеевич - Teenage 18 – 19 Белгород.
Становая тяга ПРО Безэкипировки.
Женщины.

До 56 кг.

1. Кондратьева Анастасия Сергеевна - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
До 75 кг.

1. Тетерина Анастасия Андреевна - Teenage 16 – 17 - Киров.
До 82,5 кг.

1. Ваганова Мария Владимировна - Teenage 16 – 17 - Киров.
Мужчины.
До 67,5 кг.

1. Тамаев Сайд Хасан Сайд Аднанович - Junior 20-23 - Урус Мартан, Чечня.
2. Кащенко Олег Владимирович - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
3. Никонов Денис Вячеславович - Open 24-39 – Симферополь.  Крым.
До 75 кг.

1. Акаев Рахман Русланович – Junior 20-23 – Урус Мартан, Чечня.

До 90 кг.

1. Проскурин Пётр Сергеевич - Teenage 18 – 19 Белгород.
2. Немчинов Александр Михайлович - Masters 65-69 – Курск.
3. Куликов Юрий Викторович - Masters 55-59 – Симферополь. Крым.
4. Окладной Олег Александрович - Masters 40-45 - Симферополь. Крым.
5. Окладной Олег Александрович - Open 24-39 - Симферополь. Крым.
6. Тишин Павел Николаевич - Open 24-39 – п. Октябрьский. Белгородская область.
До 100 кг.

1. Горбунов Вячеслав Анатольевич - Masters 45-49 – Симферополь. Крым.
2. Крапивин Сергей Николаевич - Junior 20-23 – Первомайск. Челябинская область.
3. Малышко Андрей Юрьевич - Open 24-39 – Белгород.
До 140 кг.

1. Наволокин Антон Юрьевич - Open 24-39 – Белгород.
Народный жим Любители.

Женщины.

До 44 кг.

1. Воронова Елизавета Юрьевна - Teenage 13 – 15 Белгород.
До 52 кг.

1. Крикунова Наталья Алексеевна - Open 24-39 – п. Октябрьский, Белгородская область.
Мужчины.

До 90 кг.

2. Сериченко Александр Игоревич - Open 24-39 – Белгород.
До 100 кг.

1. Хомяков Кирилл Владимирович - Open 24-39 – Железногорск. Курская область.
Народный жим. ПРО.

Мужчины.

До 75 кг.

1. Хамилов Александр Юрьевич – Masters 50-54 – Ярославль
2. Волков Дмитрий Сергеевич - Open 24-39 – Тамбов.
До 82,5 кг.

1. Степура Евгений Владимирович – Open 24-39 – Белгород.
До 90 кг.

1. Лазуренко Сергей Эдуардович - Open 24-39 – Воронеж.

2. Мардачев Александр Александрович - Open 24-39 – Белгород.
Русский Жим.  ПРО (55кг.)
Мужчины.

До 75 кг.

1. Письменный Сергей Георгиевич - Masters 60 - 64 - Симферополь. Крым.
2. Махмутов Ахметжан Рахманович - Teenage 18 – 19 Белгород.
До 90 кг.
1. Куликов Юрий Викторович - Masters 55 - 59 – Симферополь. Крым.
3. Бугорский Иван Сергеевич - Teenage 18 – 19 Белгород.
Пауэрспорт. Любители.
Мужчины.

До 67, кг.

1. Тюпко Григорий Вячеславович - Open 24-39 – Челябинск.

До 75 кг.

1. Нехаев Игорь Иванович - Masters 50 – 54 – Белгород.
2. Былинкин Максим Геннадиевич - Open 24-39 – Саратов.

До 82,5 кг.

2. Рядинский Денис Юрьевич - Open 24-39 – Белгород.
Пауэрспорт. ПРО.

Мужчины.
До 67,5 кг.

4. Тамаев Сайд Хасан Сайд Аднанович - Junior 20-23 - Урус Мартан, Чечня.
До 75 кг.
1. Акаев Рахман Русланович – Junior 20-23 – Урус Мартан, Чечня.
До 110 кг.

1. Зинец Александр Викторович - Open 24-39 – Тобольск. Тюменская область.
Армлифтинг.

Rolling Thunder.

Мужчины.

До 67,5 кг.
1. Тамаев Сайд Хасан Сайд Аднанович - Junior 20-23 - Урус Мартан, Чечня.
До 75 кг.

1. Мисриханов Герман Ханкеримович - Open 24-39 – Новосибирск. 
2. Акаев Рахман Русланович – Junior 20-23 – Урус Мартан, Чечня.
До 100 кг.

1. Олесюк Виталий Игоревич - Open 24-39 – Сочи. Краснодарский край.

110+
1. Фаворский Денис Сергеевич - Masters 45-49 – Москва.

2. Шарков Андрей Валерьевич - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
Apollon’s Axle
Женщины.

60+
1. Печерская Елена  - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
Мужчины.
До 75 кг.

1. Мисриханов Герман Ханкеримович - Open 24-39 – Новосибирск. 
110+

1. Шарков Андрей Валерьевич - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
Saxon Bar Deadlift
Женщины.

60+

1. Печерская Елена  - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
Мужчины.

До 75 кг.

1. Мисриханов Герман Ханкеримович - Open 24-39 – Новосибирск. 
110+

1. Шарков Андрей Валерьевич - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
Silver Bullet
110+

1. Шарков Андрей Валерьевич - Open 24-39 – Симферополь. Крым.
231.

