Положение
О проведении Шоу-турнира «Самый сильный человек России-2» 
по жиму лежа в экипировке. (НАП)г. Барнаул 
26 апреля 2018 г.
(Начальный вес не менее 300 кг)

Цели и задачи:
-  Во2 раз определить «Самого Сильного Человека России»
-  В 10 раз определить «Самого Сильного Человека Алтайского Края»
-  Приглашение спортсменов из других регионов для повышения зрелищности турнира.
- Установление рекордов России, Европы и мира
-Выполнение разрядных нормативов вплоть до МСМК и Элиты. (НАП– профессионалы)
-  Пропаганда здорового образа жизни и развитие силовых видов спорта.

Место и сроки проведения: Соревнования пройдут 26апреля 2018 года. 
Место проведения:Бар-ресторан «ОПЕРА» пр.Красноармейский, 36
Начало соревнований в 18:30. 
Дополнительную информацию Вы можете получить:8-913-221-10-78 – Богун Сергей.

Взвешивание:
Для увеличения зрелищности и во избежание сгонок веса, что влечет за собой ухудшение результата, взвешивание будет проходить на сцене, сразу перед началом турнира.
Девушки: Взвешивание допустимо за 1 сутки до турнира. 25 апреля с 12.00-15.00, Взлетная 61, офис 204 или непосредственно перед началом турнира.

Судейство:
Соревнования проводятся по международным правилам НАП;
Каждая команда может предоставить судью;
Судьи должны иметь соответствующую одежду и судейскую квалификацию.
Экипировка:
Экипировка участников - согласно правилам федерации НАП.
В экипировочном дивизионе могут участвовать спортсмены как в экипировке, так и в Софт экипировке. 
Участники:
К участию в соревнованиях допускаются только спортсмены, не имеющие медицинских противопоказаний, своим участием спортсмен подтверждает отсутствие у него медицинских противопоказаний.
Начальный вес на первый подход у мужчин должен быть не менее 300 кг. Из всех заявившихся спортсменов будет выбрано не более 15 сильнейших, по лучшему результату на соревнованиях за последний год.
На турнир женщины допускаются только по приглашению. Максимальное количество участниц- 10 человек.
*Женщины выступают без экипировки, мужчины в экипировке.
Турнирный взнос отсутствует!
Наличие членского билета НАП – обязательно. В случае отсутствия годового взноса – на данном турнире годовой взнос в НАП за спортсмена оплачивают организаторы турнира.
* Награда Самый сильный человек Алтая будет вручена спортсмену имеющему прописку на территории Алтайского края или республики Алтай, показавшему наивысший результат.
Выявление победителей:
Чемпиону мужчин будет определяться "Результат - собственный вес". 
Чемпион у девушек будет считаться по формуле Малоуна.
Собственный вес учитывается в случае выполнения разрядов и установления рекордов (НАП).
Спортсменам предоставляется 3 попытки! (4 только для установления рекордов.)
Предварительные заявки:Подаются до 20апреля– БогунС.А. на тел. 89132211078, или 
Вконтактеhttps://vk.com/id151534160
Награждение:Приглашенные спортсмены допускаются без турнирных взносов. 
Награждаются все спортсмены медалями и денежными призами, независимо от занятого места.
Будет разыгрывается «ПОЯС ЧЕМПИОНА» как среди мужчин, так среди женщин.

Действующий обладатель пояса «САМЫЙ СИЛЬНЫЙ ЧЕЛОВЕК РОССИИ» - Найдёнов Виктор (г. Москва)
Действующий обладатель титула «Самый сильный человек Алтая» - Меркулов Алексей (г. Барнаул)

Гл. судья:Богун С.А
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