
Финал Чемпионата мира по пауэрлифтингу и силовым видам спорта "ЗОЛОТОЙ 
ТИГР - XIV"

26 сентября 2020 г. Екатеринбург

Предварительный состав участников по состоянию на 22 сентября 2020 г.

Армлифтинг. Аполлон Аксель
Ветераны М2(45-49)

1 Ломаник Оксана 1974 75 кг Казахстан Караганда   Ломаник Алексей

Открытая
1 Мамонов Павел 1991 100 кг Екатеринбург  
2 Паначёв Глеб 1994 100 кг Челябинская область Челябинск  

Армлифтинг. Двуручный щипковый блок
Открытая

1 Роптопуло Полина 1982 52 кг Омская область Омск  

Ветераны М1(40-44)
1 Полетаева Светлана 1977 +90 кг Московская область Люберцы   Полетаев Владимир

Открытая

1 Еременко Владимир 1992 82,5 кг
Оренбургская 

область Оренбург  

1 П Полетаев Владимир 1972 110 кг Московская область Люберцы 93,5 

Ветераны М2(45-49)
1 Полетаев Владимир 1972 110 кг Московская область Люберцы  

Армлифтинг. Роллинг Тандер
Открытая

1 Таирова Светлана 1994 60 кг Камышлов Камышлов  

Юниоры(20-23)
1 Каркачев Андрей 1998 100 кг Челябинская область Челябинск  

Открытая
1 Першин Евгений 1989 75 кг Стальное звено Сухой Лог  

1 Еременко Владимир 1992 82,5 кг
Оренбургская 

область Оренбург  

1 Мамонов Павел 1991 100 кг Екатеринбург  
2 Паначёв Глеб 1994 100 кг Челябинская область Челябинск  
3 Семёнов Валерий 1991 100 кг Камышлов Камышлов  

Ветераны М1(40-44)
1 Клюев Александр 1975 67,5 кг Алапаевск Алапаевск   Ножков Эдуард

Армлифтинг. ХАБ
Открытая

1 Роптопуло Полина 1982 52 кг Омская область Омск  

Юниоры(20-23)
1 Каркачев Андрей 1998 100 кг Челябинская область Челябинск  

Армлифтинг. Экскалибур
Открытая

1 Роптопуло Полина 1982 52 кг Омская область Омск  

Открытая
1 Мамонов Павел 1991 100 кг Екатеринбург  

Любители. Военный жим классический
Девушки(0-13)

1 Черных Каролина 2008 44 кг Гантеля Екатеринбург 37,5  Черных Юрий

Юниорки(20-23)
1 Владимирова Софья 1997 60 кг Русич Екатеринбург   Анисов Борис

Ветераны М1(40-44)

1 Левенец Оксана 1975 52 кг
Новосибирская 

область Новосибирск  

Юноши(0-13)
1 Гришко Яков 2010 44 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 25  Пляскин Владимир
2 Калимулин Артём 2009 44 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир
3 Ланских Андрей 2013 44 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

Юниоры(20-23)
1 Шишкин Константин 1997 100 кг Челябинская область Челябинск   Абрамов Дмитрий

Открытая
1 Генза Александр 1987 90 кг Красноярский край Ачинск  
2 Томчук Александр 1987 90 кг Тюменская область Сургут   Аксентьев Игорь

1 Погорелов Андрей 1983 100 кг Челябинская область Челябинск   Щекина Ольга

1 Парфененко Сергей 1984 110 кг Тюменская область Радужный   Коз Юрий

Ветераны М1(40-44)
1 Машлякевич Игорь 1978 82,5 кг Пермский край Пермь   Никонов Владимир

Ветераны М2(45-49)



1 Русских Дмитрий 1974 100 кг Пермский край Пермь 160 
2 Щербаков Михаил 1973 100 кг Файт База Екатеринбург 120 

1 Постников Андрей 1974 110 кг Пермский край Пермь 150  Русских Дмитрий
2 Никитин Игорь 1971 110 кг Челябинская область Челябинск   Лукиных Андрей

Ветераны М3(50-54)

1 Томинг Сергей 1968 75 кг
Ленинградская 

область Санкт-Петербург  

1 Токарев Илья 1968 90 кг Пермский край Кунгур   Третьяков Александр
2 Фомин Игорь 1969 90 кг Красноярский край Ачинск  

Ветераны М4(55-59)
1 Копылов Игорь 1965 82,5 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 112,5  Пляскин Владимир
2 Осинцев Геннадий 1962 82,5 кг Гантеля Богданович  

Ветераны М5(60-64)
1 Герасимов Марат 1959 90 кг Челябинская область Челябинск   Харитонов Александр

2 Николаев Вячеслав 1956 90 кг
Новосибирская 

область Новосибирск  

1 Селезнев Александр 1956 100 кг Омская область Омск  

Любители. Военный жим многоповторный 1/2 СОБСТВЕННОГО ВЕСА
Открытая

1 Мосунов Евгений 1987 90 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

Ветераны М1(40-44)
1 Берло Александр 1976 110 кг Казахстан Караганда  

Ветераны М2(45-49)
1 Русских Дмитрий 1974 100 кг Пермский край Пермь  

1 Постников Андрей 1974 110 кг Пермский край Пермь   Русских Дмитрий

Ветераны М3(50-54)
1 Ошмарин Владимир 1967 67,5 кг Пермский край Пермь   Малышев Иван

Ветераны М4(55-59)
1 Мухин Олег 1961 82,5 кг Пермский край Пермь   Баландин Сергей

Ветераны М6(65-69)
1 Лузин Сергей 1954 100 кг Стальное звено Пермь 2 470 

Любители. Военный жим многоповторый СОБСТВЕННЫЙ ВЕС
Ветераны М5(60-64)

1 П Балин Станислав 1960 90 кг Екатеринбург  

1 Ваулин Николай 1959 100 кг Екатеринбург  

Любители. Жим лёжа. Без экипировки
Девушки(0-13)

1 Красман Кристина 2008 44 кг Челябинская область Златоуст   Красман Артем

Девушки(14-15)
1 Абзаева Софья 2005 52 кг Челябинская область Карабаш 117,5  Абзаев Андрей

Девушки(16-17)
1 Малюгина Виктория 2002 56 кг Гантеля Екатеринбург   Малюгин Алексей
2 Ульянова Екатерина 2003 56 кг Тюменская область Тюмень   Нефёдов Валерий

Открытая

1 Бажанова Вера 1992 48 кг Сила Вятки Киров 65 
Киселев Андрей 
Александрович

1
П Бакшаева Татьяна 1976 56 кг Сила Вятки Киров 55 

Киселев Андрей 
Александрович

2 Власова Алёна 1984 56 кг Тюменская область Тюмень   Мацько Игорь
3 Ларичева Юлия 1992 56 кг Серов Серов   Мутин Дмитрий
4 Чайковская Инга 1989 56 кг Тюменская область Тюмень   Нефёдов Валерий

1 Агеева Ольга 1973 60 кг Асбест Асбест 47,5  Зенков Николай

1 Панчишина Екатерина 1981 67,5 кг Башкортостан Уфа   Петерский Андрей

1 Попова Дарья 1995 75 кг Екатеринбург   Толкачев Константин

Ветераны М1(40-44)

1 Левенец Оксана 1975 52 кг
Новосибирская 

область Новосибирск  
2 Субботина Эльвира 1979 52 кг Камышлов Камышлов   Артамонов Александр

1 Бакшаева Татьяна 1976 56 кг Киров 55 
Киселев Андрей 
Александрович

1 Чудная Оксана 1977 75 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Рощин Антон

Ветераны М2(45-49)

1 Сведенцова Татьяна 1975 56 кг Сила Вятки Киров 65 
Кириллов Андрей 
Петрович

1 Гаджиева Людмила 1971 60 кг Пермский край Пермь   Сиротин Вячеслав

1 Гарипова Лилия 1973 67,5 кг Татарстан Бугульма   Фаттахов Ришат

Ветераны М3(50-54)
1 Писковая Елена 1969 82,5 кг Тюменская область Ноябрьск   Кобелев Владислав

Ветераны М4(55-59)

1 Гафина Елена 1964 56 кг
Челябинская 

область, Гантеля Озёрск  



Юноши(0-13)
1 Митрофанов Лев 2008 44 кг Джим Холл Екатеринбург 45  Митрофанов Андрей
2 Митрофанов Лев 2008 44 кг Джим Холл Екатеринбург 45  Митрофанов Андрей

1 Крюков Михаил 2008 52 кг Татарстан Альметьевск   Фаттахов Ришат

Юноши(14-15)
1 Степанов Дмитрий 2004 +140 кг Тюменская область Югорск   Приходько Степан

Юноши(16-17)
1 Мирзоян Арсен 2004 60 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Чугунов Данил 2002 67,5 кг Асбест Асбест 110  Зенков Николай

1 Кощеев Илья 2002 75 кг Первоуральск Первоуральск   Мечев Павел

1 Шарафутдинов Ильдар 2003 82,5 кг Пермский край Березники   Васюченко Олег

1 Салосалов Сергей 2004 100 кг Московская область Щелково  

Юноши(18-19)
1 Кисляк Никита 2000 75 кг Тюменская область Ишим  

1 Карелин Кирилл 2002 125 кг Челябинская область Еткуль   Заварухин Сергей

Юниоры(20-23)
1 Зайцев Кирилл 2000 75 кг Челябинская область Челябинск  
2 Клековкин Вячеслав 1998 75 кг Пермский край Березники   Васюченко Олег
3 Шаров Максим 1999 75 кг Челябинская область Челябинск   Назарова Ольга

1 Хаутиев Башир 1999 90 кг Ингушетия Назрань   Джаутханов Башир

1 Арутюнян Вячеслав 1996 110 кг Берёзовский Берёзовский   Соколова Алёна

Открытая
1 Галандаров Рамин 1992 56 кг п.Белоярский поселок Студенческий  

1 Михеев Иван 1994 60 кг Гантеля Екатеринбург   Артамонов Александр
2 Панчихин Георгий 1996 60 кг Гараж Екатеринбург   Хизёв Никита

1 Грудцын Евгений 1982 67,5 кг Своя атмосфера Екатеринбург 125  Шашков Александр
2 Сторожков Вячеслав 1994 67,5 кг Асбест Асбест  

1 Багин Андрей 1994 75 кг
Верхний Уфалей, 
Екатеринбург 117,5  Медведев Николай

2 Зверев Евгений 1992 75 кг Курганская область Курган  
3 Кисляк Никита 2000 75 кг Тюменская область Ишим  
4 Чудинов Виктор 1991 75 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор

1 Мутин Дмитрий 1986 82,5 кг Серов Серов 162,5  Гибалкин Евгений
2 Сеногноев Евгений 1996 82,5 кг Серов Серов 120  Гибалкин Евгений
3 Янов Дмитрий 1984 82,5 кг Серов Серов 120  Мутин Дмитрий
4 Дильман Максим 1990 82,5 кг Челябинская область Челябинск   Лукиных Андрей
5 Кулиев Сергей 1995 82,5 кг Джим Холл Екатеринбург   Киров Виталий
6 Лапин Алексей 1989 82,5 кг Сухой Лог Сухой Лог  
7 Назаров Сергей 1982 82,5 кг Пермский край Чернушка   Гагарин Дмитрий
8 П Николаев Юрий 1962 82,5 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский  
9 Фастов Алексей 1986 82,5 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский  
10 Щепеткин Андрей 1995 82,5 кг Серов Серов   Лоскутов Алексей

1 Гасанов Рамил  1994 90 кг Брайт Фит Нижний Тагил 197,5 
2 Апазаов Шамиль 1994 90 кг Адыгея Майкоп 165  Тлехас Алий
3 Вдовкин Евгений 1994 90 кг Тюменская область Тюмень  
4 Винокуров Иван 1984 90 кг Медведь Барбелл Екатеринбург   Блинков Владимир
5 Красман Даниил 1990 90 кг Челябинская область Златоуст  
6 Реутов Антон 1987 90 кг Нижний Тагил Нижний Тагил  

7 Шпагин Михаил 1988 90 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Левченко Юрий

1 Куприянов Иван 1986 100 кг Асбест Асбест 142,5  Топорков Борис
2 Галаган Дмитрий 1988 100 кг Лесной Лесной   Сомов Александр
3 Джунусов Мирек 1991 100 кг Асбест Асбест   Топорков Борис
4 Кузьмицкий Никита 1994 100 кг Тюменская область Тюмень   Нефёдов Валерий
5 Лукиных Андрей 1982 100 кг Челябинская область Челябинск  
6 Моторин Андрей 1985 100 кг Челябинская область Челябинск  
7 Понаетов Артём 1982 100 кг Екатеринбург  
8 П Трубин Сергей 1969 100 кг Пермский край Пермь  

1 Григоренко Александр 1984 110 кг Курганская область Курган   Костянов Александр
2 Ермилов Сергей 1984 110 кг Курганская область Курган   Курпишев Иван
3 Крутиков Алексей 1993 110 кг Пермский край Пермь   Прищепа Владимир
4 Потапенко Сергей 1988 110 кг Кировская область Киров  
5 Солкин Степан 1991 110 кг Асбест Асбест   Топорков Борис
6 Фоминых Алексей 1988 110 кг Кировская область Киров   Потапенко Сергей
7 Чумак Кирилл 1987 110 кг Казахстан Караганда   Берло Александр

1 Черясов Евгений 1989 125 кг Русич Екатеринбург   Адаменко Михаил
2 Чубаров Владимир 1964 125 кг Московская область Москва  

Ветераны М1(40-44)
1 Калашницын Антон 1980 67,5 кг Амурская область Благовещенск  
2 Лимберг Вадим 1978 67,5 кг Екатеринбург  
3 Малдыбаев Аяжан 1977 67,5 кг Казахстан Алматы   Джайтабаров Мурат

1 Бабин Илья 1980 75 кг Воронежская область Воронеж   Воеводкин Алексей

1 Савченко Александр 1978 82,5 кг Екатеринбург   Рукин Александр

1 Адамчук Евгений 1975 90 кг Челябинская область Озерск  
2 Камалетдинов Рашит 1978 90 кг Башкортостан Уфа   Гнездило Геннадий

1 Гаврилов Владимир 1979 100 кг Первоуральск Первоуральск   Мельников Алексей



1 Мокрецов Константин 1979 110 кг Серов Серов 190  Боев Сергей
2 Кислицын Сергей 1978 110 кг Джим Холл Екатеринбург 147,5  Митрофанов Андрей
3 Антонов Артём 1979 110 кг Алтайский край Барнаул   Рыбальченко Кирилл
4 Берло Александр 1976 110 кг Казахстан Караганда  
5 Жилин Андрей 1977 110 кг Экстрим Екатеринбург   Пономарев Александр

1 Мишарин Алексей 1976 125 кг Пермский край Пермь 170  Никонов Владимир
2 Карнаухов Денис 1978 125 кг Тюменская область Тюмень  

Ветераны М2(45-49)
1 Балантаев Андрей 1974 82,5 кг Татарстан Альметьевск   Фаттахов Ришат

1 Жицкий Роман 1975 90 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей
2 Курицын Вадим 1974 90 кг Тюмень   Нефёдов Валерий
3 Печеркин Илья 1975 90 кг Гантеля Екатеринбург  

1 Чеботарёв Сергей 1972 100 кг Драйв Фитнес Екатеринбург  

1 Гребенкин Сергей 1973 125 кг
Новосибирская 

область Новосибирск  

Ветераны М3(50-54)
1 Щеголихин Олег 1967 75 кг Челябинская область Озёрск 125 

1 Фаттахов Ришат 1967 82,5 кг Татарстан Альметьевск  

1 Токарев Илья 1968 90 кг Пермский край Кунгур 170  Третьяков Александр
2 Баталов Сергей 1967 90 кг Челябинская область Озерск 127,5 
3 Мирзабаев Рустам 1966 90 кг Казахстан Алматы   Джайтабаров Мурат

1 Никонов Владимир 1966 100 кг Пермский край Пермь  
2 Трубин Сергей 1969 100 кг Пермский край Пермь  
3 Чусовитин Андрей 1969 100 кг Гантеля Богданович  

1 Казанцев Иван 1967 110 кг Камышлов Камышлов 187,5  Пастухова Любовь

1 Борисевич Василий 1966 125 кг Челябинская область Карталы   Борисевич Кирилл

1 Фаррахов Марсель 1966 140 кг Татарстан Бугульма   Фаттахов Ришат

1 Меренков Дмитрий 1966 +140 кг Арамиль Арамиль  

Ветераны М4(55-59)
1 Володин Игорь 1962 82,5 кг Экстрим Екатеринбург   Пономарев Александр
2 Николаев Юрий 1962 82,5 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский  

1 Хлынов Евгений 1965 90 кг Гантеля Сысерть 150  Желтенко Евгений
2 Аксентьев Игорь 1965 90 кг Тюменская область Сургут  
3 Монзави Медхат 1964 90 кг Казахстан Алматы   Джайтабаров Мурат
4 Усов Алексей 1965 90 кг Тюменская область Тюмень   Усов Максим

1 Емелькин Юрий 1962 100 кг Челябинская область Южноуральск 132,5  Карамалак Павел

1 Джайтабаров Мурат 1963 110 кг Казахстан Алматы  

1 Чубаров Владимир 1964 125 кг Московская область Москва  

Ветераны М5(60-64)
1 Киселёв Вячеслав 1956 82,5 кг Челябинская область Озерск 137,5 

1 Николаев Вячеслав 1956 90 кг
Новосибирская 

область Новосибирск  

1 Джайлаубаев Марат 1956 100 кг Казахстан Алматы   Джайтабаров Мурат
2 Комаров Пётр 1958 100 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский   Игнатьев Андрей

Ветераны М6(65-69)
1 Тихомиров Константин 1952 82,5 кг Челябинская область Златоуст   Киселев Вячеслав

1 Зенков Николай 1950 100 кг Асбест Асбест 140 
2 Лузин Сергей 1954 100 кг Пермский край Пермь 122,5 

1 Чернавских Аркадий 1953 125 кг Атлант Екатеринбург  

Ветераны М7(70-74)
1 Зябликов Иван 1948 82,5 кг Брайт Фит Екатеринбург 120  Зябликов А. И.

1 Исаев Пётр 1950 90 кг Татарстан Бугульма   Фаттахов Ришат

1 Бытов Юрий 1949 110 кг Асбест Асбест   Зенков Николай

Любители. Жим лёжа. В многослойной экипировке
Юноши(18-19)

1 Гайсин Артур 2002 90 кг Башкортостан Учалы   Палей Андрей

Юниоры(20-23)
1 Дюльдин Дмитрий 1999 82,5 кг Челябинская область Магнитогорск   Палей Андрей

Открытая
1 Горкун Александр 1992 82,5 кг Челябинская область Озёрск  
2 Менаков Борис 1987 82,5 кг Челябинская область Магнитогорск   Палей Андрей

Любители. Жим лёжа. В однослойной экипировке
Открытая

1 Гиберт Константин 1991 100 кг Челябинская область Челябинск  

1 Виноградов Илья 1987 140 кг Челябинская область Челябинск   Абрамов Дмитрий

1 Мизецкий Артём 1994 +140 кг Челябинская область Челябинск   Абрамов Дмитрий

Ветераны М1(40-44)
1 Таран Валентин 1976 +140 кг Пермский край Соликамск  

Ветераны М3(50-54)
1 Гуцевич Александр 1966 90 кг Экстрим Екатеринбург 185  Пономарев Александр



Ветераны М6(65-69)
1 Гармаев Вячеслав 1955 82,5 кг Бурятия Улан-Удэ 165 

Любители. Жим лёжа. Софт-экипировка многопетельная
Открытая

1 П Ляхов Андрей 1973 75 кг Коми Сыктывкар 225  Элита

1 Жигулин Коонстантин 1987 82,5 кг Московская область Москва  
2 Щербаков Пётр 1986 82,5 кг Челябинская область Челябинск   Абрамов Дмитрий

1 Бабун Максим 1986 90 кг Алтайский край Барнаул   Меркулов Алексей

1 Ахтариев Денис 1994 100 кг Пермский край Березники   Васюченко Олег
2 Курок Дмитрий 1993 100 кг Пермский край Березники   Васюченко Олег
3 Сухарев Кирилл 1993 100 кг Московская область Люберцы   Сухарев Александр

1 П Василенко Дмитрий 1975 110 кг Московская область Люберцы   Прокопов Михаил

2 Русаков Евгений 1959 110 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Быховец Артём

1 П Демьянчук Юрий 1978 +140 кг Самарская область Сызрань  

Ветераны М1(40-44)
1 Щукин Владимир 1980 100 кг Тюменская область Тюмень   Куныгин Илья

1 Попов Егор 1976 110 кг Пермский край Березники   Васюченко Олег

1 Демьянчук Юрий 1978 +140 кг Самарская область Сызрань  

Ветераны М2(45-49)
1 Ляхов Андрей 1973 75 кг Коми Сыктывкар 225  Элита

1 Василенко Дмитрий 1975 110 кг Московская область Люберцы   Прокопов Михаил

Ветераны М5(60-64)

1
П Русаков Евгений 1959 110 кг

Новосибирская 
область Новосибирск   Быховец Артём

Любители. Жим лёжа. Софт-экипировка однопетельная
Девушки(14-15)

1 Гаркалина Марина 2006 48 кг Алтайский край Барнаул   Рыбальченко Кирилл

Юноши(0-13)

1 Долгашёв Степан 2007 67,5 кг
Оренбургская 

область Акбулак   Долгашев Денис

Открытая
1 Сединкин Алексей 1992 56 кг Курганская область Курган   Костянов Александр

1 Норсоян Гарик 1985 75 кг Экстрим Екатеринбург   Пономарев Александр

1 Ефимов Лев 1995 82,5 кг Курганская область Курган   Костянов Александр

1 Матюшев Фанис 1985 90 кг Пермский край Барда  

1 Щербаков Роман 1982 140 кг Казахстан Алматы  

Ветераны М1(40-44)
1 Сафин Рустам 1978 75 кг Пермский край Березники   Васюченко Олег

1 Кухарев Дмитрий 1980 82,5 кг Пермский край Соликамск  
2 Попов Андрей 1980 82,5 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей

Ветераны М2(45-49)
1 Лапаев Владимир 1973 75 кг Пермский край Березники   Васюченко Олег
2 Матвеев Александр 1974 75 кг Московская область Владимир  

Ветераны М4(55-59)
1 Джайтабаров Мурат 1963 110 кг Казахстан Алматы  

Любители. Жимовое двоеборье
Ветераны М4(55-59)

1 Хлынов Евгений 1965 90 кг Сысерть Сысерть   Желтенко Евгений

Любители. Народная становая тяга
Открытая

1 Здоровенко Татьяна 1989 82,5 кг Артемовский Артемовский  

Открытая

1 Федосеев Сергей 1982 82,5 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Быховец Артём

1 Агапов Дмитрий 1992 100 кг Михайловск Михайловск   Глазунов Валерий

Ветераны М1(40-44)
1 Осипов Евгений 1977 75 кг Курганская область Курган 3 400 

1 Сарваров Марсел 1978 90 кг Асбест Асбест 3 570  Зенков Николай

Любители. Народный жим. Жим штанги лёжа 1/2 СОБСТВЕННОГО веса
Девушки(0-13)

1 Мальцева Анна 2010 44 кг Кировская область Киров   Шуклин Максим

Открытая
1 Лисицына Мария 1986 48 кг Асбест Асбест   Зенков Николай

1 Иванцова Танзиля 1989 56 кг Тюменская область Тюмень   Нефёдов Валерий

Ветераны М2(45-49)

1 Ларионова Ольга 1971 56 кг
Оренбургская 

область Оренбург  



Юноши(0-13)
1 Смоленцев Никита 2012 44 кг Асбест Асбест 990  Зенков Николай
2 Сарваров Самир 2012 44 кг Асбест Асбест   Зенков Николай

1 Макаров Алексей 2006 67,5 кг Башкортостан Верхний Уфалей   Макаров Андрей

Открытая
1 П Лысякова Елена 1977 56 кг Челябинская область Куса   Зернин Владимир

1 Мухин Олег 1961 82,5 кг Пермский край Пермь   Баландин Сергей

Ветераны М1(40-44)
1 Лысякова Елена 1977 56 кг Челябинская область Куса   Зернин Владимир

Ветераны М4(55-59)
1 П Мухин Олег 1961 82,5 кг Пермский край Пермь   Баландин Сергей

Ветераны М6(65-69)
1 П Лузин Сергей 1954 100 кг Стальное звено Пермь 3 375 

Любители. Народный жим. Жим штанги лёжа СОБСТВЕННОГО веса
Открытая

1 Макарова Наталья 1996 60 кг Башкортостан Уфа   Макаров Андрей

1 Панчишина Екатерина 1981 67,5 кг Башкортостан Уфа   Петерский Андрей

Открытая
1 Саетгареев Равиль 1981 82,5 кг Асбест Асбест 2 475  Зенков Николай
2 Гурковский Сергей 1990 82,5 кг Московская область Москва   Корнишин Владимир
3 Наточин Никита 1996 82,5 кг Удмуртия Ижевск   Шафигуллин Рамиль

1 Генза Александр 1987 90 кг Ачинск  
2 Реутов Сергей 1989 90 кг Удмуртия Ижевск   Шафигуллин Рамиль

1 Шафигуллин Рамиль 1987 100 кг Удмуртия Ижевск  

1 Тихонов Виталий 1988 110 кг Золотой тигр Екатеринбург  

Ветераны М1(40-44)
1 Машлякевич Игорь 1978 82,5 кг Пермский край Пермь   Никонов Владимир

1 Вотинцев Илья 1977 100 кг Кировская область Киров   Потапенко Сергей

Ветераны М3(50-54)
1 Ошмарин Владимир 1967 67,5 кг Пермский край Пермь   Малышев Иван

Ветераны М4(55-59)
1 Осинцев Геннадий 1962 82,5 кг Гантеля Богданович  

Любители. Пауэрспорт.
Открытая

1 Наговицын Дмитрий 1995 75 кг
Новосибирская 

область Новосибирск  

1 Галкин Захар 1988 82,5 кг Метрофитнес Екатеринбург  
2 Моисеев Станислав 1990 82,5 кг Омская область Омск  
3 Сивичев Алексей 1993 82,5 кг Тюменская область Нефтеюганск  

1 Романцев Валерий 1986 90 кг Сила Вятки Киров  

1 Леонтьев Михаил 1982 100 кг Челябинская область Магнитогорск  

Ветераны М1(40-44)
1 Ларионов Дмитрий 1979 82,5 кг Татарстан Казань   Кирьянов Александр

Любители. Пауэрспорт. Одиночный жим штанги стоя
Открытая

1
П Наговицын Дмитрий 1995 75 кг

Новосибирская 
область Новосибирск  

2 Сапегин Дмитрий 1993 75 кг Башкортостан Уфа   Истратило Роман

1 П Сивичев Алексей 1993 82,5 кг Тюменская область Нефтеюганск  

Любители. Пауэрспорт. Одиночный подъём штанги на бицепс
Юноши(14-15)

1 Кобелев Тимофей 2004 75 кг Асбест Асбест   Топорков Борис

Юноши(16-17)
1 Дюканов Павел 2002 90 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Тюлькин Илья 2002 110 кг Сысерть Сысерть   Русаков Владимир

Юноши(18-19)
1 Платов Даниил 2002 67,5 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Ашихмин Евгений 2001 82,5 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Гарнак Андрей 2001 100 кг Екатеринбург  

Юниоры(20-23)
1 Макаренко Никита 2000 67,5 кг Красноярский край Ачинск   Фомин Игорь

Открытая
1 П Тихомиров Николай 1956 67,5 кг Крым Симферополь 52,5  Горбунов Вячеслав
2 Киселёв Андрей 1977 67,5 кг Сила Вятки Киров  

1 Зверев Евгений 1992 75 кг Курганская область Курган  
2 Кошалиев Данияр 1994 75 кг Асбест Асбест   Топорков Борис

3
П Наговицын Дмитрий 1995 75 кг

Новосибирская 
область Новосибирск  

1 Банников Александр 1993 82,5 кг Сила Вятки Киров 70 
Романцев Валерий 
Анатольевич



2 Былинкин Максим 1987 82,5 кг Саратовская область Саратов  
3 Галкин Захар 1988 82,5 кг Метрофитнес Екатеринбург  
4 Гизатуллин Фарит 1987 82,5 кг Тюменская область Нижневартовск   Дорофеев Роман
5 Колясников Кирилл 1993 82,5 кг Пермский край Краснокамск  
6 Лупу Сергей 1995 82,5 кг Кировская область Киров  
7 П Сивичев Алексей 1993 82,5 кг Тюменская область Нефтеюганск  

1 Генза Александр 1987 90 кг Ачинск  
2 Коробицын Иван 1983 90 кг Пермский край Чусовой  
3 Кузнецов Максим 1991 90 кг Кировская область Киров  

1 Должиков Алексей 1980 110 кг Файт База Екатеринбург  

Ветераны М1(40-44)
1 Киселёв Андрей 1977 67,5 кг Сила Вятки Киров  

1 Лунегов Дмитрий 1977 82,5 кг Пермский край Горнозаводск  

1 Русских Александр 1979 90 кг Сила Вятки Киров 62,5 

1 Жуков Дмитрий 1978 110 кг Кировская область Киров  
Кузнецов Максим 
Владимирович

Ветераны М2(45-49)
1 Сытенских Николай 1974 82,5 кг Кировская область Киров 55  Сытенских Сергей

Ветераны М3(50-54)
1 Фомин Игорь 1969 90 кг Красноярский край Ачинск  

Ветераны М5(60-64)
1 Тихомиров Николай 1956 67,5 кг Крым Симферополь 52,5  Горбунов Вячеслав

Любители. Приседание. Без экипировки
Ветераны М1(40-44)

1
П Чудная Оксана 1977 75 кг

Новосибирская 
область Новосибирск   Рощин Антон

Открытая
1 Тимофеев Александр 1985 75 кг Гантеля Екатеринбург   Блинков Евгений

1 Лупу Сергей 1995 82,5 кг Кировская область Киров  
2 Миронов Александр 1982 82,5 кг Омская область Омск   Михеев Евгений

1
П Овинов Сергей 1976 100 кг

Оренбургская 
область Бузулук  

Ветераны М1(40-44)

1 Овинов Сергей 1976 100 кг
Оренбургская 

область Бузулук  

Любители. Приседание. Однослойная экипировка
Юноши(16-17)

1 Мирзорахимов Фарух 2003 60 кг Таджикистан Истиклоп  

Любители. Русская становая тяга 100 кг
Юниоры(20-23)

1 Вдовенко Игорь 1997 75 кг Красноярский край Ачинск   Фомин Игорь

Открытая
1 Решетников Александр 1990 82,5 кг Кировская область Киров  

1 Кузнецов Максим 1991 90 кг Кировская область Киров  

1 Наймушин Павел 1984 100 кг Кировская область Киров  
Кузнецов Максим 
Владимирович

Ветераны М1(40-44)

1 Жуков Дмитрий 1978 110 кг Кировская область Киров  
Кузнецов Максим 
Владимирович

Любители. Русская становая тяга 150 кг
Открытая

1 Халимов Эдуард 1976 82,5 кг Пермский край Пермь   Никонов Владимир

1 Мэйер Александр 1983 90 кг Коми Инта   Кращенко Валерий

Ветераны М6(65-69)
1 Жакин Владимир 1952 75 кг Москва  

Любители. Русская становая тяга 55 кг
Ветераны М1(40-44)

1 Михалева Татьяна 1980 48 кг Пермь  

Ветераны М2(45-49)
1 Благовестова Елена 1973 44 кг Гантеля Карпинск 1 210  Ярошук Валентина

1 Ломаник Оксана 1974 75 кг Казахстан Караганда   Ломаник Алексей

Ветераны М4(55-59)
1 Мухин Олег 1961 82,5 кг Пермский край Пермь   Баландин Сергей

Любители. Русская становая тяга 75 кг
Открытая

1 Резина Анна 1985 67,5 кг Омская область Омск   Александров Андрей

Любители. Русский жим / Российский жим 100 кг
Ветераны М4(55-59)

1 Хлынов Евгений 1965 90 кг Сысерть Сысерть   Желтенко Евгений



1 Карапузов Игорь 1962 110 кг Алтайский край Табуны  

Ветераны М5(60-64)
1 П Балин Станислав 1960 90 кг Гантеля Екатеринбург  

Любители. Русский жим / Российский жим 125 кг
Ветераны М2(45-49)

1 Жицкий Роман 1975 90 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей

Любители. Русский жим / Российский жим 35 кг
Открытая

1 Панчишина Екатерина 1981 67,5 кг Башкортостан Уфа   Петерский Андрей
2 Теплякова Мария 1982 67,5 кг Пермский край Горнозаводск   Бахарев Виталий

Ветераны М2(45-49)

1 Ларионова Ольга 1971 56 кг
Оренбургская 

область Оренбург  

Ветераны М1(40-44)
1 Кресс Наталья 1975 60 кг Гантеля Тавда   Шатраков Антон

Любители. Русский жим / Российский жим 55 кг
Открытая

1 Патрушева Нина 1983 67,5 кг Пермский край Пермь   Алербон Дмитрий

Юниоры(20-23)

1 Костылев Артём 2000 82,5 кг Стальное звено Киров 34 
Кузнецов Максим 
Владимирович

Открытая
1 Аюпов Ренат 1984 75 кг Асбест Асбест   Зенков Николай
2 Сергеев Роман 1981 75 кг Пермский край Пермь   Сергеева Наталья

1 Телицын Дмитрий 1980 82,5 кг Стальное звено Киров 38  Решетников Александр
2 Мезенцев Константин 1984 82,5 кг Кировская область Киров   Решетников Александр

1 Исупов Константин 1983 90 кг Сила Вятки Киров 56  Марьин Алексей
2 Никулин Дмитрий 1983 90 кг Пермский край Пермь   Брохман Сергей
3 Садыков Рустам 1992 90 кг Пермский край Пермь   Брохман Сергей

1 Гагарин Дмитрий 1989 100 кг Пермский край Чернушка  

1 Яблоков Константин 1986 110 кг Пермский край Пермь   Брохман Сергей

Ветераны М1(40-44)
1 Букин Евгений 1977 82,5 кг Драйв Фитнес Екатеринбург   Горелов Анатолий
2 Зернин Владимир 1976 82,5 кг Челябинская область Куса   Юрчук Елена

1 Русских Александр 1979 90 кг Сила Вятки Киров  

Ветераны М2(45-49)
1 Камашев Олег 1975 90 кг Пермский край Пермь   Ившин Роман

1 Дугинов Валерий 1971 100 кг Кировская область Киров   Шуклин Максим
2 Ситдиков Борис 1972 100 кг Первоуральск Первоуральск  

Ветераны М5(60-64)
1 Бабажанов Сенакулы 1955 82,5 кг Пермский край Александровск  

Любители. Русский жим / Российский жим 75 кг
Открытая

1 Шаймарданов Расул 1982 75 кг Башкортостан Уфа   Вагапов Денис

1 Брохман Сергей 1980 100 кг Пермский край Пермь  

1 Исматиллаев Джамшид 1983 140 кг Крым Судак   Горбунов Вячеслав

Ветераны М4(55-59)
1 Тархов Игорь 1965 100 кг Пермский край Кунгур   Мальцев Константин

Любители. Силовое двоебрье
Юноши(16-17)

1 Якутин Артём 2003 60 кг Серов Серов  

Юноши(18-19)
1 Семёнов Дмитрий 2002 67,5 кг Тюменская область Тюмень  

Открытая
1 Боровский Станислав 1992 75 кг Челябинская область Челябинск  

1 Лукиных Андрей 1982 100 кг Челябинская область Челябинск  

1 Терентьев Александр 1984 110 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей

Ветераны М5(60-64)
1 Милешкин Геннадий 1956 82,5 кг Кировская область Белая Холуница  

Любители. Становая тяга. Без экипировки
Девушки(0-13)

1 Карпачева Валерия 2007 60 кг Тюменская область Сургут   Сиренко Любовь

Девушки(16-17)
1 Гайнуллина Алсу 2003 75 кг Башкортостан Стерлитамак 102,5  Гильманов Азат

Открытая
1 П Куткина Татьяна 1989 75 кг Сухой Лог Сухой Лог   Быков Илья

1 Кирюнина Светлана 1985 90 кг Челябинская область Челябинск   Лукиных Андрей

Ветераны М1(40-44)



1
П Чудная Оксана 1977 75 кг

Новосибирская 
область Новосибирск   Рощин Антон

Ветераны М2(45-49)
1 Долина Варвара 1972 75 кг Пермский край Пермь   Брохман Сергей

Юноши(0-13)
1 Щукин Михаил 2007 44 кг Тюменская область Тюмень   Щукин Владимир

1 Гайнуллин Эдгар 2007 60 кг Башкортостан Стерлитамак   Гильманов Азат

Юноши(14-15)
1 Чудов Андрей 2005 44 кг Асбест Асбест 50  Зенков Николай

1 Зиновьев Роман 2006 52 кг Асбест Асбест 80  Зенков Николай

Юноши(16-17)
1 Мирзоян Арсен 2004 60 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Хафизов Эдуард 2003 67,5 кг Асбест Асбест 172,5  Быстров Александр

Юноши(18-19)
1 Белоносов Даниил 2002 67,5 кг Асбест Асбест   Зенков Николай

1 Глазков Кирилл 2002 82,5 кг Челябинская область Озерск   Шувалов Владислав

1 П Масленников Дмитрий 2000 125 кг Арамиль Арамиль   Смирнов Дмитрий

Юниоры(20-23)
1 Фёдоров Владимир 2000 100 кг Арамиль Арамиль   Масленников Дмитрий

Открытая
1 Николаев Сергей 1995 75 кг Челябинская область Озерск 177,5  Щеголихин Олег
2 Подъячев Сергей 1985 75 кг Пермский край Чусовой  

1 Астафуров Денис 1982 82,5 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер
2 Лупу Сергей 1995 82,5 кг Кировская область Киров  
3 Миронов Александр 1982 82,5 кг Омская область Омск   Михеев Евгений
4 Рознин Андрей 1997 82,5 кг Екатеринбург  

5 Уряхил Умар 1995 82,5 кг Гантеля Кабул  
Халильзад Ахмад 
Феруз

1 Мэйер Александр 1983 90 кг Коми Инта 200  Кращенко Валерий

1 Лукиных Андрей 1982 100 кг Челябинская область Челябинск  
2 П Фёдоров Владимир 2000 100 кг Арамиль Арамиль   Масленников Дмитрий

1 П Масленников Дмитрий 2000 125 кг Арамиль Арамиль   Смирнов Дмитрий

Ветераны М1(40-44)
1 Машлякевич Игорь 1978 82,5 кг Пермский край Пермь   Никонов Владимир

Ветераны М4(55-59)
1 Цыганков Александр 1965 110 кг Московская область Балашиха  

Ветераны М5(60-64)
1 Шеряков Александр 1957 110 кг Краснотурьинск Краснотурьинск  

Ветераны М6(65-69)
1 Бахрамов Геяс 1954 100 кг Асбест Асбест 160  Зенков Николай

Ветераны М7(70-74)
1 Кадочников Виктор 1948 90 кг Пермский край Кунгур   Мальцев Константин

Ветераны М8(75-79)
1 Клепальченко Александр 1944 100 кг Омская область Омск  

Любители. Становая тяга. В однослойной экипировке
Открытая

1 Янушевич Агата 1993 82,5 кг Башкортостан Ишимбай  

Открытая
1 Порошин Михаил 1980 100 кг Пионер Екатеринбург  
2 Седов Игорь 1990 100 кг Курганская область Курган   Костянов Александр

1 Поливанов Владимир 1963 125 кг Омская область Омск  

Ветераны М4(55-59)
1 П Поливанов Владимир 1963 125 кг Омская область Омск  

Любители. Становая тяга. Софт-экипировка
Юноши(16-17)

1 Шарапов Антон 2002 67,5 кг Каменск-Уральский Покровское  
Пышминцев Николай, 
Чадов Константин

Открытая
1 Астафуров Денис 1982 82,5 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер

Любители. Стритлифтинг классический. Двоеборье
Открытая

1 Должиков Владимир 1983 75 кг Файт База Екатеринбург  
2 Сергеев Роман 1981 75 кг Пермский край Пермь   Сергеева Наталья

1 Брызгин Андрей 1985 82,5 кг Челябинская область Челябинск   Гарафутдинов Геннадий

Любители. Стритлифтинг классический. Одиночные подтягивания
Открытая

1 Султанов Александр 1984 75 кг Московская область Москва  

1 Рудаков Алексей 1988 82,5 кг Екатеринбург  

Ветераны М3(50-54)
1 Тюттерин Николай 1967 82,5 кг Файт База Екатеринбург  



Любители. Стритлифтинг многоповторный. Двоеборье
Открытая

1
П Томинг Сергей 1968 75 кг

Ленинградская 
область Санкт-Петербург  

Ветераны М3(50-54)

1 Томинг Сергей 1968 75 кг
Ленинградская 

область Санкт-Петербург  

Любители. Стритлифтинг многоповторный. Одиночные отжимания
Ветераны М1(40-44)

1 Фуга Виктор 1978 75 кг Асбест Асбест  

Ветераны М3(50-54)

1
П Томинг Сергей 1968 75 кг

Ленинградская 
область Санкт-Петербург  

Любители. Стритлифтинг многоповторный. Одиночные подтягивания
Открытая

1 Сергеев Роман 1981 75 кг Пермский край Пермь   Сергеева Наталья

1 Рудаков Алексей 1988 82,5 кг Екатеринбург  

Ветераны М3(50-54)

1
П Томинг Сергей 1968 75 кг

Ленинградская 
область Санкт-Петербург  

Любители. Троеборье. Без экипировки
Девушки(0-13)

1 Сарварова Сабрина 2007 48 кг Асбест Асбест 147,5  Зенков Николай

Девушки(16-17)
1 Першина Ирина 2004 60 кг Пермский край Чернушка   Гагарина Мария

Девушки(18-19)
1 Брюхова София 2001 48 кг Пермский край Чернушка   Гагарина Мария

1 Баранова Марина 2001 52 кг Челябинская область Челябинск   Ежов Евгений

1 Киселёва Оксана 2000 56 кг Челябинская область Усть-Катав  

Юниорки(20-23)
1 Ежова Елена 1997 52 кг Гараж Екатеринбург  

1 Хлестакова Мария 2000 75 кг Пермский край Чернушка   Гагарин Дмитрий

Открытая
1 Килина Вероника 1992 48 кг Пермский край Чернушка   Шипицин Алексей
2 Макарова Инна 1994 48 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор

1 Санникова Виктория 1995 52 кг Екатеринбург   Мурзыев Артем

1 Вишняк Анна 1984 56 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Быховец Артём
2 П Киселёва Оксана 2000 56 кг Челябинская область Усть-Катав  
3 Мальщукова Екатерина 1990 56 кг Кировская область Киров   Мухаметдинов Валерий

1 Биткина Татьяна 1987 60 кг Екатеринбург  
2 Катаева Эльвира 1988 60 кг Крым Симферополь   Элита Горбунов Вячеслав

1 Янаева Елена 1986 67,5 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор

1 Куткина Татьяна 1989 75 кг Сухой Лог Сухой Лог 370  Быков Илья

1 Здоровенко Татьяна 1989 82,5 кг Артемовский Артемовский 300 

1 Кирюнина Светлана 1985 90 кг Челябинская область Челябинск   Лукиных Андрей
2 Семакина Екатерина 1992 90 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор

Ветераны М1(40-44)

1 Чудная Оксана 1977 75 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Рощин Антон

Юноши(0-13)
1 Исаков Константин 2007 52 кг Асбест Асбест 197,5  Зенков Николай
2 Ефремов Даниил 2009 52 кг Краснотурьинск Краснотурьинск   Шеряков Александр

1 Кашкин Владислав 2006 56 кг Башкортостан Уфа   Макаров Андрей

1 Шуклин Артём 2008 60 кг Киров   Шуклин Максим

1 Шаврин Александр 2008 67,5 кг Асбест Асбест 287,5  Зенков Николай
2 Маратканов Матвей 2007 67,5 кг Асбест Асбест   Зенков Николай

1 Осинцев Иван 2006 75 кг Асбест Асбест 262,5  Быстров Александр
2 Карякин Никита 2007 75 кг Сила Вятки Пермь 232,5  Рогожников Егор

Юноши(14-15)
1 Сарваров Альберт 2006 44 кг Асбест Асбест 202,5  Зенков Николай
2 Новиков Александр 2005 44 кг Асбест Асбест   Зенков Николай

1 Ахметов Ильдар 2006 60 кг Асбест Асбест 262,5  Зенков Николай

1 Чикотин Сергей 2005 82,5 кг Тюменская область Ишим   Горев Олег

Юноши(16-17)
1 Игнатьев Никита 2003 67,5 кг Башкортостан Уфа   Макаров Андрей
2 Репко Артём 2004 67,5 кг Башкортостан Уфа   Макаров Андрей

1 Лепехов Михаил 2004 75 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский   Прокопьев Евгений

Юноши(18-19)
1 Пронин Максим 2000 75 кг Челябинская область Усть-Катав  



1 Усанин Михаил 2002 82,5 кг Пермский край Чернушка   Гагарин Дмитрий

1 Масленников Дмитрий 2000 125 кг Арамиль Арамиль   Смирнов Дмитрий

Юниоры(20-23)
1 Шапин Тимофей 1998 82,5 кг Воронежская область Богучар   Карпов Федор

1 Киселёв Денис 1997 90 кг Челябинская область Усть-Катав  

Открытая

1 Махбуби Джавад 1994 52 кг Гантеля Кабул  
Халильзад Ахмад 
Феруз

1 Ширзад Фердус 1997 60 кг Гантеля Кабул  
Халильзад Ахмад 
Феруз

1 Радыгин Сергей  1987 67,5 кг Флекс Екатеринбург  
2 Чернышов Артём 1991 67,5 кг Камышлов Камышлов  

1 П Пронин Максим 2000 75 кг Челябинская область Усть-Катав  
2 Рябчевских Михаил 1991 75 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор
3 Тимофеев Александр 1995 75 кг Гантеля Екатеринбург   Блинков Евгений

1 Астанин Максим 1994 82,5 кг Адыгея Майкоп  
2 Коваль Антон 1982 82,5 кг Айрон Джим Екатеринбург  

3
П Миронов Александр 1982 82,5 кг

Омская область, 
Омская область Омск   Михеев Евгений

1 Акулов Александр 1990 90 кг Стимул Екатеринбург   Кириллов Александр
2 Аристов Владислав 1995 90 кг Казахстан Жезказган   Мошенко Анна
3 Вострокнутов Артём 1985 90 кг Удмуртия Ижевск  
4 Халильзад Ахмад Феруз 1992 90 кг Афганистан Кабул   Мухаммад Арам

1 Шувалов Владислав 1985 100 кг Челябинская область Озерск 735 
2 Дудин Дмитрий 1988 100 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор
3 П Лукиных Андрей 1982 100 кг Челябинская область Челябинск  
4 Миначев Ришад 1993 100 кг Татарстан Альметьевск   Фаттахов Ришат
5 Синицын Антон 1988 100 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор

1 Гильметдинов Руслан 1981 110 кг Челябинская область Челябинск   Лукиных Андрей
2 Паршаков Никита 1992 110 кг Пермский край Чернушка   Гагарин Дмитрий
3 Терентьев Александр 1984 110 кг Екатеринбург   Козлов Алексей

1 Астахов Денис 1984 125 кг
Ленинградская 

область Санкт-Петербург   Осипов К.П.
2 П Масленников Дмитрий 2000 125 кг Арамиль Арамиль   Смирнов Дмитрий
3 Петунин Павел 1987 125 кг Челябинская область Озёрск   Готлиб Владислав
4 Плоских Олег 1992 125 кг Тюменская область Ишим  
5 Стрежнев Сергей 1996 125 кг Екатеринбург   Никулин Алексей

1 Барсков Антон 1984 +140 кг Крым Севастополь   Каспрук Александр

Сабветераны(33-39)
1 Газизулин Вячеслав 1982 90 кг Пермский край Чусовой  

Ветераны М1(40-44)
1 Лавров Артём 1979 110 кг Екатеринбург  

Ветераны М2(45-49)
1 Попонина Елена 1973 56 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор
2 Эккельман Виктория 1974 56 кг Брайт Фит Екатеринбург   Ильин Максим

1 Мясников Роман 1973 90 кг Берман Тим Екатеринбург   Берман Яков
2 Шилин Николай 1972 90 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей

1 Бахарев Виталий 1975 100 кг Пермский край Горнозаводск  

Ветераны М4(55-59)
1 Самигуллин Рамиль 1961 75 кг Кемеровская область Междуреченск  

Ветераны М5(60-64)
1 Ефремов Даниил 1957 52 кг Краснотурьинск Краснотурьинск   Шеряков Александр

1 Ефанов Николай 1958 82,5 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Быховец Артём

Ветераны М6(65-69)
1 Ахмедзянов Галимжан 1952 67,5 кг Пермский край Чайковский   Заитов Ралиф
2 Свидерский Владимир 1951 67,5 кг Кемеровская область Междуреченск  

1 Чернавских Аркадий 1953 125 кг Атлант Екатеринбург  

Ветераны М7(70-74)

1 Чульденко Геннадий 1948 75 кг

Кемеровская 
область, 

Кемеровская область Междуреченск  

Ветераны М8(75-79)
1 Демин Александр 1941 75 кг Асбест Асбест 330  Зенков Николай

Любители. Троеборье. В однослойной экипировке
Ветераны М1(40-44)

1 Подлипецкая Любовь 1978 56 кг Челябинская область Челябинск   Дзина Владимир

Юноши(0-13)

1 Чадов Матвей 2007 52 кг Каменск-Уральский Покровское  
Пышминцев Николай, 
Чадов Константин

Юноши(16-17)
1 П Мирзорахимов Фарух 2003 60 кг Таджикистан Истиклоп  

1 Князев Павел 2004 82,5 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Быховец Артём



Открытая
1 Кадочников Андрей 1988 75 кг Асбест Асбест   Зенков Николай

1
П Князев Павел 2004 82,5 кг

Новосибирская 
область Новосибирск   Быховец Артём

Любители. Троеборье. Софт экипировка СТАНДАРТ
Юноши(0-13)

1 Иванов Рустам 2007 52 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский   Пышминцев Николай
2 Ордин Александр 2008 52 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский   Пышминцев Николай

1 Бегленищев Алексей 2008 67,5 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский   Пышминцев Николай

Открытая

1 Федоров Александр 1994 82,5 кг
Ленинградская 

область Санкт-Петербург   Ниязев Энвер

1 П Веремеенко Антон 1977 100 кг Михайловск Михайловск  

Ветераны М1(40-44)
1 Веремеенко Антон 1977 100 кг Михайловск Михайловск  

Любители. Троеборье. Софт-экипировка УЛЬТРА
Открытая

1 Чигинцев Евгений 1985 100 кг Золотой тигр Екатеринбург   Жиляков Василий

Ветераны М7(70-74)

1 Марков Валерий 1950 75 кг
Оренбургская 

область Оренбург   Весноватый Иван

Любители. Тяговое двоеборье без экипировки
Открытая

1 Стряхнин Сергей 1988 75 кг Екатеринбург  

ПРО. Военный жим классический
Девушки(0-13)

1 Бенера Диана 2007 44 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

Девушки(14-15)
1 Маслова Виктория 2005 60 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

Девушки(16-17)
1 Гришко Юлия 2003 75 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

Открытая
1 Крошкина Дарья 1991 75 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Мочилевская Наталья 1986 82,5 кг Сила Вятки Пермь   Элита Рогожников Егор

Ветераны М3(50-54)
1 Путилова Елена 1965 75 кг Сухой Лог Сухой Лог  

Юноши(0-13)
1 Мосунов Всеслав 2011 48 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 20  Пляскин Владимир

1 Семенов Вячеслав 2006 52 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 55  Пляскин Владимир

1 Красовский Николай 2007 56 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 32,5  Пляскин Владимир

1 Пономарев Мирослав 2009 60 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 30  Пляскин Владимир

1 Кудашев Максим 2007 100 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 80  Пляскин Владимир

Юноши(14-15)
1 Попов Егор 2004 60 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Командар Евгений 2005 75 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 50  Пляскин Владимир

Юноши(16-17)
1 Панов Илья 2006 56 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 50  Пляскин Владимир

1 Прохоров Владимир 2004 67,5 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Растимешин Кирилл 2003 75 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 85  Пляскин Владимир

Юноши(18-19)
1 Зенин Ярослав 2002 100 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 75  Пляскин Владимир

Юниоры(20-23)
1 Глушков Иван 2000 44 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

Открытая
1 Пляскин Владимир 1992 67,5 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма 102,5 

1 Насибов Натиг 1992 100 кг Тюменская область Мегион  
2 Новиков Игорь 1981 100 кг Пермский край Пермь  
3 Самойлов Владимир 1991 100 кг Кемеровская область Прокопьевск   Элита

1 Салимов Руслан 1990 110 кг Челябинская область Челябинск   Абрамов Дмитрий

Ветераны М6(65-69)
1 Лузин Сергей 1954 90 кг Пермский край Пермь 120 

ПРО. Военный жим многоповторный 1/2 СОБСТВЕННОГО ВЕСА
Юноши(0-13)

1 Семёнов Даниил 2009 44 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Семенов Вячеслав 2006 52 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

ПРО. Военный жим многоповторный СОБСТВЕННЫЙ ВЕС
Ветераны М5(60-64)



1 Балин Станислав 1960 90 кг Екатеринбург  

ПРО. Жим лёжа. Без экипировки
Открытая

1 Замалиева Альмира 1986 52 кг Казахстан Петропавловск   Замалиев Сергей

1 Фоминых Надежда 1989 67,5 кг Челябинская область Озерск   Пилипишко Николай

1 Мочилевская Наталья 1986 82,5 кг Сила Вятки Пермь 137,5  Элита Рогожников Егор

Ветераны М1(40-44)
1 Щекина Ольга 1977 75 кг Челябинская область Челябинск  

Ветераны М2(45-49)
1 Панова Светлана 1973 48 кг Терминатор Екатеринбург   Хомылев Игорь

Ветераны М3(50-54)
1 Мухортова Нина 1966 60 кг Ставропольский край Ставрополь   Мухортов Владимир
2 Назмеева Гульнара 1967 60 кг Челябинская область Карталы  

Юноши(18-19)
1 Павлюченко Данил 2001 82,5 кг Ставропольский край Ставрополь   Мухортова Нина

Юниоры(20-23)
1 Буравцов Андрей 1997 75 кг Тюменская область Тюмень  

Открытая
1 Тимофеев Антон 1986 75 кг Пермский край Пермь  

1 Горкун Александр 1992 82,5 кг Челябинская область Озёрск  

1 П Антонов Эдуард 1974 90 кг Золотой тигр Екатеринбург   Беловал Евгений
2 Коклягин Виталий 1991 90 кг Тюменская область Тюмень   Нефёдов Валерий
3 Тимофеев Александр 1989 90 кг Тюменская область Новый Уренгой   Суворов Анатолий

1 Клещенков Виталий 1970 100 кг Гантеля Копейск 160 
2 Останин Руслан 1992 100 кг Заречный Заречный  
3 Самойлов Владимир 1991 100 кг Кемеровская область Прокопьевск   Элита
4 Шургин Станислав 1986 100 кг Советск  

1 Лихач Михаил 1989 110 кг Крым Симферополь 245  Горбунов Вячеслав
2 Зубарев Александр 1986 110 кг Пермский край Пермь 190 
3 Завьялов Александр 1984 110 кг Курганская область Шадринск   Поздняков Виктор
4 Тига Александр 1991 110 кг Пермский край Пермь  
5 Устинов Владимир 1989 110 кг Серов Серов   Лоскутов Алексей

1 П Давыдов Эдуард 1971 125 кг Курганская область Катайск  

2 Лаппалайнен Дмитрий 1989 125 кг
Ленинградская 

область Гатчина   Волков Николай
3 Низовкин Иван 1983 125 кг Лесной Лесной   Хараузов Алексей

1 Мандрик Сергей 1993 140 кг Драйв Фитнес Екатеринбург 217,5  Колохин Павел
2 Исматиллаев Джамшид 1983 140 кг Крым Судак 170  Горбунов Вячеслав
3 Махмадалиев Джалолидин 1969 140 кг Таджикистан Душанбе   Ахмадбеков Амирбек
4 Сарайкин Антон 1985 140 кг Челябинская область Магнитогорск   Палей Андрей

Ветераны М1(40-44)
1 Ульянов Александр 1980 82,5 кг Тюменская область Тюмень   Нефёдов Валерий

1 Шорохов Денис 1976 90 кг Тюменская область Тюмень  

1 Батеньков Алексей 1977 100 кг Новоуральск Новоуральск  
2 Рябинин Максим 1978 100 кг Нижний Тагил Нижний Тагил   Прозоров Сергей

1 Ермышев Евгений 1978 125 кг Казахстан Караганда  

2 Карякин Евгений 1979 125 кг
Оренбургская 

область Оренбург   Анисимов Василий

Ветераны М2(45-49)
1 Боярченко Валерий 1974 82,5 кг Кировская область Киров 150  КМС Н

1 Лисин Игорь 1971 90 кг Брайт Фит Нижний Тагил 140  Массаров Владислав
2 Антонов Эдуард 1974 90 кг Золотой тигр Екатеринбург   Беловал Евгений
3 Редикульцев Александр 1973 90 кг Тюменская область Тюмень   Нефёдов Валерий
4 Савельев Сергей 1971 90 кг Челябинская область Магнитогорск  
5 Савин Константин 1973 90 кг Казахстан Петропавловск   Замалиев Сергей
6 Чернявский Виталий 1972 90 кг Казахстан Караганда   Замалиев Сергей

1 Кириллов Андрей 1973 110 кг Сила Вятки Киров   МСМК 

1 Давыдов Эдуард 1971 125 кг Курганская область Катайск  

Ветераны М3(50-54)
1 Массаров Владислав 1969 90 кг Брайт Фит Нижний Тагил 165 
2 Серегин Сергей 1970 90 кг Челябинская область Магнитогорск   Палей Андрей

1 Черныш Алексей 1967 100 кг Челябинская область Челябинск  

1 Абдулманафов Юрий 1969 110 кг Казахстан Петропавловск   Замалиев Сергей

1 Жердев Олег 1970 125 кг
Новосибирская 

область Бердск  
2 Фомин Андрей 1969 125 кг Челябинская область Челябинск   Поделко Игорь

Ветераны М4(55-59)
1 Макаров Валентин 1963 75 кг Челябинская область Златоуст  

1 Лазик Евгений  1965 82,5 кг Крым Севастополь 150  Горбунов Вячеслав
2 Апакшин Игорь 1964 82,5 кг Новоуральск Новоуральск   Точилов Вячеслав
3 Гончар Игорь 1962 82,5 кг Челябинская область Магнитогорск  

1 Утягулов Флюр 1964 90 кг Казахстан Петропавловск   Замалиев Сергей

Ветераны М5(60-64)



1 Бабажанов Сенакулы 1955 82,5 кг Пермский край Александровск  

1 Хван Геннадий 1958 100 кг Казахстан Экибастуз  

1 Поздняков Виктор 1958 125 кг Курганская область Шадринск 187,5  Казанцев Игорь

Ветераны М6(65-69)
1 П Лузин Сергей 1954 90 кг Пермский край Пермь 122,5 

ПРО. Жим лёжа. В многослойной экипировке
Юниоры(20-23)

1 Сахаутдинов Вадим 1999 75 кг Челябинская область Магнитогорск   Палей Андрей

Открытая
1 П Ефремов Сергей 1976 82,5 кг Челябинская область Верхнеуральск   Палей Андрей
2 Зайцева Екатерина 1987 82,5 кг Челябинская область Магнитогорск   Палей Андрей

1 Сорокин Дмитрий 1971 110 кг Башкортостан Белорецк   

1 Мацур Василий 1984 125 кг Челябинская область Челябинск   Михеев Николай
2 Никандров Евгений 1990 125 кг Челябинская область Магнитогорск   Палей Андрей

Ветераны М1(40-44)
1 Ефремов Сергей 1976 82,5 кг Челябинская область Верхнеуральск   Палей Андрей

Ветераны М2(45-49)
1 П Сорокин Дмитрий 1971 110 кг Башкортостан Белорецк   

Ветераны М4(55-59)
1 Палей Андрей 1961 110 кг Челябинская область Магнитогорск  

ПРО. Жим лёжа. В однослойной экипировке
Открытая

1 Мелентьев Евгений 1991 90 кг Башкортостан Белорецк   

Ветераны М1(40-44)
1 Таран Валентин 1976 +140 кг Пермский край Соликамск  

Ветераны М2(45-49)
1 П Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер

1 Вихарев Алексей 1973 125 кг Сила Вятки Киров  
Кириллов Андрей 
Петрович

ПРО. Жим лёжа. Софт-экипировка многопетельная
Открытая

1 Меркулова Агнесса 1988 56 кг Алтайский край Барнаул   Меркулов Алексей

1 Черёмухина Юлия 1985 90 кг
Оренбургская 

область Акбулак   Долгашев Денис

Открытая
1 Горкун Александр 1992 82,5 кг Челябинская область Озёрск  

1 Фомбаров Александр 1989 90 кг Большеречье  

1 Костянов Александр 1991 100 кг Курганская область Курган   Сафронов Валерий
2 Шестаков Максим 1986 100 кг Пермский край Пермь   МСМК  Галкин Владимир
3 Шургин Станислав 1986 100 кг Кировская область Советск  

1 Савченко Дмитрий 1981 110 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Быховец Артём

1 П Кутепов Олег 1970 125 кг Башкортостан Уфа   Мор Сергей
2 Рахмалин Болат 1984 125 кг Казахстан Алматы  

1 Хлызов Александр 1984 140 кг Сила Вятки Соликамск   МСМК 

1 Степаков Александр 1993 +140 кг Мурманская область Мурманск  

Ветераны М1(40-44)

1 Долгашёв Денис 1977 90 кг
Оренбургская 

область Акбулак  

1 Галкин Владимир 1975 100 кг Пермский край Пермь  

1 Карякин Евгений 1979 125 кг
Оренбургская 

область Оренбург   Анисимов Василий

Ветераны М2(45-49)
1 Киряков Дмитрий 1974 100 кг Челябинская область Челябинск   Зырянов Дмитрий

Ветераны М3(50-54)
1 Распопов Михаил 1970 90 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей

1 Кутепов Олег 1970 125 кг Башкортостан Уфа   Мор Сергей

ПРО. Жим лёжа. Софт-экипировка однопетельная
Открытая

1 Тимофеев Антон 1986 75 кг Пермский край Пермь  

1 Горкун Александр 1992 82,5 кг Челябинская область Озёрск  

1 Костянов Александр 1991 100 кг Курганская область Курган   Сафронов Валерий
2 Самойлов Владимир 1991 100 кг Кемеровская область Прокопьевск   Элита
3 Шургин Станислав 1986 100 кг Кировская область Советск  

1 Рахмалин Болат 1984 125 кг Казахстан Алматы  
2 Хозяшев Максим 1983 125 кг Гантеля Курган  

Ветераны М1(40-44)
1 Башкиров Павел 1977 100 кг Екатеринбург   Митрофанов Андрей

Ветераны М2(45-49)



1 Петров Дмитрий 1974 100 кг Брайт Фит Екатеринбург   Стрежнев Сергей

1 Максименко Андрей 1972 110 кг Крым Симферополь   Горбунов Вячеслав

Ветераны М3(50-54)
1 Шабалин Дмитрий 1969 140 кг Московская область Москва  

ПРО. Жимовое двоеборье
Юниоры(20-23)

1 Юрлов Игорь 1996 67,5 кг Удмуртия Ижевск   Красильников Пётр

ПРО. Народный жим. Жим штанги лёжа 1/2 СОБСТВЕННОГО веса
Ветераны М4(55-59)

1 Мухин Олег 1961 82,5 кг Пермский край Пермь   Баландин Сергей

ПРО. Народный жим. Жим штанги лёжа СОБСТВЕННОГО веса
Открытая

1 Манохина Евгения 1989 52 кг Удмуртия Ижевск   Манохин Игорь

Открытая
1 Гурковский Сергей 1990 82,5 кг Московская область Москва   Корнишин Владимир

1 Иркабаев Варис 1963 90 кг Башкортостан Уфа   Гадиев Риф
2 Манохин Игорь 1982 90 кг Удмуртия Ижевск  

1 Савченко Дмитрий 1981 110 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Быховец Артём

1 Исматиллаев Джамшид 1983 140 кг Крым Судак 2 025  Горбунов Вячеслав

Ветераны М4(55-59)
1 Мезин Александр 1965 100 кг Пермский край Пермь   Рупасов Денис

ПРО. Пауэрспорт.
Юноши(18-19)

1 Масалов Иван 2002 75 кг Ставропольский край Ставрополь   Мухортова Нина

Открытая

1
П Ефремов Вячеслав 1985 75 кг

Новосибирская 
область Новосибирск   Нечаев Максимельан

1 Иванов Марьян 1974 90 кг Ярославская область Ярославль 187,5 
2 Комов Геннадий 1988 90 кг Башкортостан Ишимбай   Максимов Вадим

1 Чиккуев Константин 1982 100 кг Каменск-Уральский Каменск-Уральский  

1 Останин Руслан 1992 110 кг Заречный Заречный  

ПРО. Пауэрспорт. Одиночный жим штанги стоя
Открытая

1 Корчагин Александр 1989 100 кг Тюменская область Тюмень  

ПРО. Пауэрспорт. Одиночный подъём штанги на бицепс
Открытая

1 Ефремов Вячеслав 1985 75 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Нечаев Максимельан

1 Гизатуллин Вадим 1991 90 кг Тюменская область Нижневартовск   Дорофеев Роман

1 Насибов Натиг 1992 100 кг Тюменская область Мегион  

1 Останин Руслан 1992 110 кг Заречный Заречный  

ПРО. Приседание. Без экипировки
Девушки(16-17)

1 Опарова Елизавета 2004 52 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

Открытая
1 Махмадалиев Джалолидин 1969 140 кг Таджикистан Душанбе   Ахмадбеков Амирбек

Ветераны М2(45-49)
1 П Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ 180  Ниязиев Энвер

ПРО. Приседание. Многослойная экипировка
Ветераны М1(40-44)

1 Митрофанов Андрей 1978 82,5 кг Джим Холл Екатеринбург  

ПРО. Приседание. Однослойная экипировка
Ветераны М2(45-49)

1 П Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер

ПРО. Приседание. Софт-экипировка (присед В БИНТАХ)
Ветераны М2(45-49)

1 П Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер

ПРО. Русская становая тяга 100 кг
Ветераны М4(55-59)

1 Утягулов Флюр 1964 90 кг Казахстан Петропавловск   Замалиев Сергей

ПРО. Русская становая тяга 150 кг
Открытая

1 П Коновалов Виктор 1974 75 кг Гантеля Екатеринбург  



Ветераны М2(45-49)
1 Елсуков Денис 1975 75 кг Тюменская область Тюмень   Васькин Игорь
2 Коновалов Виктор 1974 75 кг Гантеля Екатеринбург  

ПРО. Русская становая тяга 200 кг
Открытая

1 Митрофанов Андрей 1978 82,5 кг Джим Холл Екатеринбург 4 600 

ПРО. Русская становая тяга 250 кг
Ветераны М1(40-44)

1 Митрофанов Андрей 1978 82,5 кг Джим Холл Екатеринбург  

ПРО. Русская становая тяга 55 кг
Открытая

1 Курбанова Олеся 1991 60 кг Тюменская область Ишим   Горев Олег

ПРО. Русский бицепс. Мужчины. 20 кг
Ветераны М2(45-49)

1 Ломаник Оксана 1974 75 кг Казахстан Караганда   Ломаник Алексей

ПРО. Русский бицепс. Мужчины. 50 кг
Юноши(16-17)

1 Дюканов Павел 2002 100 кг Верхняя Пышма Верхняя Пышма   Пляскин Владимир

1 Тюлькин Илья 2002 110 кг Сысерть Сысерть   Русаков Владимир

Открытая
1 Раджабов Фарход 1990 75 кг Асбест Асбест   Зенков Николай

1 Гизатуллин Вадим 1991 90 кг Тюменская область Нижневартовск   Дорофеев Роман
2 Дорофеев Роман 1993 90 кг Тюменская область Нижневартовск  

1 Акбатыров Артём 1992 110 кг Тюменская область Нижневартовск   Дорофеев Роман

Ветераны М3(50-54)
1 Сахипов Дамир 1967 90 кг Тюменская область Нижневартовск   Максимов Вадим

Ветераны М5(60-64)
1 Зайцев Николай 1959 90 кг Пермский край Пермь  

ПРО. Русский жим / Российский жим 100 кг
Открытая

1 Резников Вячеслав 1982 82,5 кг Пермский край Пермь   Никонов Владимир

Ветераны М2(45-49)
1 Давыдов Эдуард 1971 125 кг Курганская область Катайск  

Ветераны М5(60-64)
1 Балин Станислав 1960 90 кг Екатеринбург  

ПРО. Русский жим / Российский жим 150 кг
Ветераны М1(40-44)

1 Спирянин Александр 1977 110 кг Гантеля Екатеринбург   Желтенко Евгений

ПРО. Русский жим / Российский жим 55 кг
Юноши(18-19)

1 Нефёдов Валерий 1967 110 кг Тюменская область Тюмень  

Ветераны М1(40-44)
1 Шорохов Денис 1976 90 кг Тюменская область Тюмень  

Ветераны М2(45-49)
1 Терехин Юрий 1975 90 кг Московская область Москва   Барышников А

1 Коровин Сергей 1974 110 кг Челябинская область Магнитогорск  

Ветераны М3(50-54)
1 Пьянков Константин 1966 100 кг Стальное звено Нижний Новгород 19 250  Воронин Евгений

Ветераны М4(55-59)
1 Мухин Олег 1961 82,5 кг Пермский край Пермь   Баландин Сергей

Ветераны М6(65-69)
1 Григорьев Сергей 1955 75 кг Красноярский край Заозёрный  

ПРО. Русский жим / Российский жим 75 кг
Открытая

1 Серебренников Евгений 1983 100 кг Омская область Омск  

Ветераны М1(40-44)
1 Алербон Дмитрий 1977 110 кг Стальное звено Пермь  

Ветераны М2(45-49)
1 Терехин Юрий 1975 90 кг Московская область Москва   Барышников А

Ветераны М3(50-54)
1 Кадников Евгений 1967 100 кг Гантеля Сысерть   Балин Станислав
2 Петров Владимир 1967 100 кг Пермский край Пермь  

3 Пьянков Константин 1966 100 кг
Нижегородская 

область Нижний Новгород   Воронин Евгений
4 Черныш Алексей 1967 100 кг Челябинская область Челябинск  

Ветераны М4(55-59)
1 Мезин Александр 1965 100 кг Пермский край Пермь   Рупасов Денис



ПРО. Силовое двоебрье
Открытая

1 Нечкин Роман 1984 100 кг Гантеля Невьянск 425  Блинков Владимир
2 Васильев Андрей 1983 100 кг Невьянск Невьянск  

1 Савченко Дмитрий 1981 110 кг
Новосибирская 

область Новосибирск   Быховец Артём

ПРО. Становая тяга. Без экипировки
Юноши(0-13)

1 Кочнев Александр 2008 44 кг Асбест Асбест 65  Зенков Николай

Открытая
1 Вагапов Денис 1989 100 кг Башкортостан Уфа  
2 Насибов Натиг 1992 100 кг Тюменская область Мегион  
3 Пшеницын Владимир 1982 100 кг Пермский край Лысьва   Максимов Владимир

1 Комаров Николай 1985 110 кг Крым Симферополь 242,5  Горбунов Вячеслав

Ветераны М2(45-49)
1 П Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ 210  Ниязиев Энвер

1 Долгополов Андрей 1973 110 кг Курганская область Курган  
2 Максименко Андрей 1972 110 кг Крым Симферополь   Горбунов Вячеслав

1 Мальцев Константин 1974 125 кг Пермский край Кунгур  

Ветераны М3(50-54)
1 Перминов Андрей 1967 90 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей

1 Горбунов Вячеслав 1967 100 кг Крым Симферополь   Горбунов Вячеслав

Ветераны М5(60-64)
1 Богатырёв Андрей 1960 125 кг Гантеля Шадринск 212,5  Клюев Игорь
2 Богатырёв Андрей 1960 125 кг Гантеля Шадринск   Клюев Игорь

Ветераны М8(75-79)

1
П Афонин Владимир 1945 75 кг

Ленинградская 
область Санкт-Петербург  

ПРО. Становая тяга. В мнгослойной экипировке
Ветераны М2(45-49)

1 Глазунов Анатолий 1972 75 кг Михайловск Михайловск   Глазунов Валерий

1 Глазунов Михаил 1974 125 кг Михайловск Михайловск   Глазунов Валерий

ПРО. Становая тяга. В однослойной экипировке
Ветераны М2(45-49)

1 П Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер

ПРО. Становая тяга. Софт-экипировка
Ветераны М2(45-49)

1 П Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер

ПРО. Стритлифтинг классический. Двоеборье
Открытая

1 Останин Руслан 1992 110 кг Заречный Заречный  

ПРО. Стритлифтинг многоповторный. Двоеборье
Ветераны М3(50-54)

1 Томинг Сергей 1968 75 кг
Ленинградская 

область Санкт-Петербург  

ПРО. Троеборье. Без экипировки
Открытая

1 Ткач Людмила 1996 75 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор

1 Рогожникова Мария 1987 82,5 кг Сила Вятки Пермь   МС НА Рогожников Е.А.

1 Потаскуева Наталья 1982 +90 кг Курганская область Курган  

Юноши(18-19)
1 Масалов Иван 2002 75 кг Ставропольский край Ставрополь   Мухортова Нина

Юниоры(20-23)
1 П Киселёв Денис 1997 90 кг Челябинская область Усть-Катав  

Открытая
1 Агабалаев Ровшан 1992 82,5 кг Сила Вятки Пермь   Рогожников Егор
2 Замалиев Ралит 1985 82,5 кг Казахстан Петропавловск   Замалиев Сергей

1 Каньязов Аллан 1994 90 кг Татарстан Альметьевск   Фаттахов Ришат

1 Ряков Артём 1986 110 кг Гантеля Екатеринбург  

1 Горев Олег 1988 125 кг Тюменская область Ишим  
2 Погас Максим 1985 125 кг Крым Симферополь   Горбунов Вячеслав

1 Махмадалиев Джалолидин 1969 140 кг
Таджикистан, 
Таджикистан Душанбе   Ахмадбеков Амирбек

Ветераны М2(45-49)
1 Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ 542,5  Ниязиев Энвер

Ветераны М4(55-59)
1 Иркабаев Варис 1963 90 кг Башкортостан Уфа   Гадиев Риф



Ветераны М8(75-79)

1 Афонин Владимир 1945 75 кг
Ленинградская 

область Санкт-Петербург  

ПРО. Троеборье. В многослойной экипировке
Открытая

1 Абызов Иван 1989 140 кг Медведь Барбелл Екатеринбург   Блинков Владимир

ПРО. Троеборье. В однослойной экипировке
Открытая

1 Мося Денис 1975 90 кг Башкортостан Белорецк    Сорокин Дмитрий

Ветераны М1(40-44)
1 П Мося Денис 1975 90 кг Башкортостан Белорецк    Сорокин Дмитрий

Ветераны М2(45-49)
1 Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер

ПРО. Троеборье. Софт экипировка СТАНДАРТ
Ветераны М2(45-49)

1 Сафронов Валерий 1973 100 кг Курганская область Курган   Потапов Владимир

ПРО. Троеборье. Софт-экипировка УЛЬТРА
Ветераны М2(45-49)

1 Свобода Евгений 1972 100 кг Бурятия Улан-Удэ   Ниязиев Энвер

СОВ. Жим лёжа
Открытая

1 Цыбизова Анастасия 1984 60 кг Гантеля Екатеринбург   Трикин Александр

Ветераны М1(40-44)
1 Низамова Наталья 1980 67,5 кг Гантеля Кировград   Кротков Василий

Юноши(0-13)
1 Геренгер Иван 2008 44 кг Гантеля Карпинск   Брезгин Андрей

Юниоры(20-23)
1 Трофимов Илья 2000 75 кг Медведь Барбелл Екатеринбург   Бызов Евгений

Открытая
1 Ермилов Денис 1994 60 кг Челябинская область Копейск   Егоров Дмитрий
2 Иванов Василий 1990 60 кг Арти Арти   Алексанов Эдуард
3 Сергеев Владимир 1985 60 кг Файт База Екатеринбург  

1 Андямов Вячеслав 1993 67,5 кг Башкортостан Стерлитамак   Гильманов Азат

1 Пожарский Александр 1990 75 кг Гантеля Екатеринбург  
2 Сергеев Олег 1988 75 кг Гантеля Лысьва  

1 Тагиров Раушан 1987 82,5 кг Пермский край Барда   Матюшев Фанис

1 Томилов Владимир 1993 90 кг Алапаевск Алапаевск   Ножков Эдуард
2 Хряпкин Алексей 1985 90 кг Челябинская область Челябинск   Попов Никита

1 Микушин Сергей 1984 110 кг Файт База Екатеринбург  

1 Пастухов Евгений 1985 125 кг Арти Арти   Алексанов Эдуард

Ветераны М1(40-44)
1 Ершов Игорь 1977 56 кг Арти Арти   Алексанов Эдуард

1 Щербаков Дмитрий 1980 67,5 кг Арти Арти   Алексанов Эдуард

1 Чуркин Денис 1979 75 кг Файт База Екатеринбург  

Ветераны М2(45-49)
1 Амутных Александр 1974 67,5 кг Гантеля Карпинск   Брезгин Андрей

1 Заварухин Сергей 1973 75 кг Челябинская область Еткуль  

1 Ножков Эдуард 1975 82,5 кг Алапаевск Алапаевск  

1 Кляйн Владимир 1974 90 кг Качканар Качканар  
2 Шиловский Александр 1971 90 кг Кировская область Киров   Решетников Владимир

1 Стромченко Вадим 1974 100 кг Челябинская область Копейск   Егоров Дмитрий

1 Бубнов Сергей 1975 +140 кг Башкортостан Салават  

Ветераны М3(50-54)
1 Светлаков Александр 1969 100 кг Челябинская область Челябинск   Кабаева Светлана

Ветераны М4(55-59)
1 Магсумов Илгиз 1963 67,5 кг Челябинская область Копейск   Егоров Дмитрий

1 Ванин Максим 1963 100 кг Челябинская область Челябинск  

1 Лопацкий Георгий 1962 125 кг Омская область Омск   Кориков Юрий

СОВ. Приседания
Ветераны М4(55-59)

1 Дубов Алексей 1963 90 кг Самарская область Челно-Вершины   Балашов Владимир

СОВ. Становая тяга
Открытая

1 Мирхайдаров Денис 1992 52 кг Башкортостан Стерлитамак   Гильманов Азат

1 Кабаев Деонис 1985 100 кг Челябинская область Челябинск   Кабаева Светлана

Ветераны М4(55-59)



1 Дубов Алексей 1963 90 кг Самарская область Челно-Вершины   Балашов Владимир

Ветераны М5(60-64)
1 Богатырёв Андрей 1960 125 кг Гантеля Шадринск   Клюев Игорь

Ветераны М6(65-69)
1 П Нагалюк Владимир 1951 82,5 кг Украина Жёлтые Воды  

СОВ. Троеборье
Ветераны М1(40-44)

1 Кривков Анатолий 1976 82,5 кг Челябинская область Еткуль   Заварухин Сергей

Ветераны М2(45-49)
1 Бызов Евгений 1970 110 кг Медведь Барбелл Екатеринбург  

Ветераны М4(55-59)
1 П Дубов Алексей 1963 90 кг Самарская область Челно-Вершины   Балашов Владимир

Ветераны М6(65-69)
1 Нагалюк Владимир 1951 82,5 кг Украина Жёлтые Воды  

ЭЛИТАРНЫЙ ДИВИЗИОН. Жим лёжа
Открытая

1 Тихонов Борис 1993 82,5 кг Алтайский край Барнаул   Меркулов Алексей

1 Замалиев Сергей 1977 90 кг Омская область Омск  

1 Меркулов Алексей 1983 110 кг Алтайский край Барнаул  
2 Старостин Никита 2001 110 кг Алтайский край Барнаул   Меркулов Алексей
3 Терентьев Александр 1969 110 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей

1 Васюнин Иван 1983 125 кг Алтайский край Рубцовск  

1 Ханыков Дмитрий 1983 140 кг Джим Холл Екатеринбург   Козлов Алексей

1 Барсков Антон 1984 +140 кг Крым Севастополь   Каспрук Александр

ЭЛИТАРНЫЙ ДИВИЗИОН. Становая тяга
Открытая

1 Быховец Артём 1983 90 кг
Новосибирская 

область Новосибирск  

1 Карпов Юрий 1986 110 кг Алтайский край Барнаул   Меркулов Алексей

Сабветераны(33-39)

1 Весноватый Иван 1985 125 кг
Оренбургская 

область Оренбург  

П - Перезачётные номинации


