

	УТВЕРЖДЕНО
	
	СОГЛАСОВАНО

	
	
	

	Вице-президент по развитию НАП
В ЦФО
	
	Президент АНО «Национальная Ассоциация Пауэрлифтинга»

	
	
	

	_____________
	С.А.Полетаева
	
	
	А.В.Репницын

	
	
	

	«
	07
	»
	_июля________
	2026
	г
	

	
	
	

	
	
	СОГЛАСОВАНО

	
	
	

	
	
	Президент РОФСО «ФССГМ»

	
	
	

	
	
	
	С.А.Полетаева

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	





	ПОЛОЖЕНИЕ

	
Финала Кубка мира НАП  по силовым видам спорта

	«Звёздные Воины - 5. Битва Джедаев»


























Москва - 2026 г
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1.    Мероприятие проводится : 
- при согласовании и разрешении о проведении с РОФСО «Федерация силового спорта в городе Москве»;
- в соответствии с ЕКП соревнований АНО «НАП-Россия», Едиными техническими правилам АНО «НАП-Россия» по «пауэрлифтингу и силовым видам спорта» (далее – Правила), утверждёнными приказом Президента АНО «НАП»  от 01 февраля 2025 года с изменениями, вступившими в силу на день проведения Мероприятия ;
1.2. Цели и задачи Мероприятия:
-развитие и популяризация силовых видов спорта, включая силовой спорт   и   пауэрлифтинг; 
-повышения уровня физической подготовленности и мастерства спортивного  резерва НАП ;
-пропаганда здорового образа жизни;
-определение сильнейших спортсменов АНО «НАП»;
-присвоение разрядов и званий АНО «НАП» до «ЗМС» включительно
( не являются государственными).
1.3. Обеспечение безопасности места проведения мероприятия, общественного порядка и общественной безопасности при проведении мероприятия осуществляется
в соответствии с инструкцией по обеспечению общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при проведении физкультурно - массовых мероприятий, разрабатываемых и утверждаемых собственником объекта спорта;
1.4. Организатор и собственник объекта спорта (места проведения мероприятия) несут иные обязанности при обеспечении общественного порядка и общественной безопасности при проведении мероприятий, установленные статьёй 20 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и иными нормативными актами, регулирующими вопросы организации и проведения мероприятия, Положениями о мероприятиях и (или) договорами о совместном проведении мероприятия (при наличии).
1.5. Мероприятие проводится на территориях (местах проведения), специально подготовленных для проведения  спортивных мероприятий, в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации».
1.6. Федерация обязуется обеспечить исключение конфликта интересов всех участников Мероприятия путём реализации мер, направленных на предотвращение ситуаций, в которых личные интересы участников могли бы повлиять на объективность принимаемых решений.
1.7. Данное положение является вызовом на Мероприятие.


II. ОРГАНИЗАТОРЫ ФИЗКУЛЬТУРНО - МАССОВОГО МЕРОПРИЯТИЯ


2.1. Подготовку и организацию проведения Мероприятия осуществляет Региональное подразделение АНО «НАП» в городе Москве и Московской области  при партнерской поддержке РОФСО «Федерация силового спорта в городе Москве».
2.2. Непосредственное проведение Мероприятия возлагается на главную судейскую коллегию (далее – ГСК), утверждённую главным судьёй Мероприятия, назначенным Организатором.


III. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВОГО МЕРОПРИЯТИЯ


Сроки проведения:      21.11.2026 - 22.11.2026 г.

Место проведения:     г.Москва, ул.Чечулина, 3 стр.1,  спорткомплекс МГПУ.

Условия допуска :      Спортсмены допускаются к соревнованиям только при выполнении условий  пункта 4.2.1 главы IV. «ПОДАЧА ЗАЯВОК НА МЕРОПРИЯТИЕ.»  Дети младше 13 лет в дисциплины  « ПРИСЕДАНИЯ СО ШТАНГОЙ»,«СТАНОВАЯ ТЯГА» и
 « МИТРОФАНОВСКАЯ ТЯГА»       НЕ    ДОПУСКАЮТСЯ !!!

Программа Мероприятия:

	Дата проведения
	Время проведения
	Наименование мероприятий

	21.11.2026
	15.00 - 21.00
	Начало регистрации и основное взвешивание. 

	22.11.2026
	08.00–08.30
Далее согласно регламента
	Дополнительное взвешивание для иногородних участников. 

	
	09.00
	Начало соревнований 



Спортивные дисциплины: 

	Возрастная группа 
(в соответствии с Едиными техническими правилами НАП)
	Наименование спортивной дисциплины 
(в соответствии с Едиными техническими правилами НАП)

	- Подростки (юноши и девушки): 0-13, 14-15, 16-17, 18-19
- Юниоры: 20-23
- Открытая категория: 24-32
- Сабветераны: 33-39
- Ветераны: 40-44,45-49,50-54,55-59, 60-64,65-69, 70-74,75-79

	Приседание б/э, СОФТ
Жим штанги лёжа б/э, СОФТ, экипа
Военный жим классический
Становая тяга б/э, СОФТ, экипа
Становая тяга Трэп-грифа
Силовое двоеборье б/э, СОФТ
Жим штанги стоя классический
Народный/русский жим штанги стоя
Подъём штанги на бицепс Классический
Подъём штанги на бицепс Строгий
Подъём штанги на бицепс Экстремальный Подъём штанги на бицепс Сидя
Бицепсовое двоеборье
Русский/народный бицепс
Народный/русский жим
Военный жим многоповторный
Народная/русская становая тяга
Армлифтинг
Стритлифтинг  СТАНДАРТ
Стритлифтинг многоповторный
Стритлифтинг классический
Белорусский жим гирь
HIP TRUST классический / народный




Полный список дисциплин смотрите в момент подачи заявки



IV. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА МЕРОПРИЯТИЕ


4.1. Предварительные заявки на участие в физкультурно-массовом мероприятии  подаются в электронном виде по ссылке https://powertable.ru/api/hs/p/sorev?nom=4704  не позже, чем за 14 дней до начала Мероприятия. Приём заявок будет  прекращён при поступлении количества заявок, необходимых для комфортного проведения мероприятия.

4.2. Окончательная заявка подаётся в день приезда до начала Мероприятия.

4.2.1.  К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:
- паспорт гражданина Российской Федерации (водительское удостоверение, военный билет, паспорт моряка), документ удостоверяющий личность гражданина иностранного государства,  свидетельство о рождении (для участников младше 14 лет);
-  договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев для участников в номинациях «жим лежа в экипировке/СОФТ экипировке и присед в экипировке/ СОФТ экипировке» ;
- для детей младше 13 лет и участников старше 65 лет: медицинское заключение о допуске к физкультурно-спортивным мероприятиям  - форма 083/5-89, 073у либо справка от врачебно-физкультурного диспансера;
-  удостоверение «Элита НАП / ЗМС НАП» (для получения скидки );
- действующую годовую членскую карту НАП. Оформить её можно на взвешивании.


V. НАГРАЖДЕНИЕ

5.1.  Награждение проводится строго в определённое  Регламентом  время.
5.2.  Победители и призёры Мероприятия награждаются медалями и  грамотами, а также призами  и  подарками  от  спонсоров  и  партнёров  ( при наличии ).
5.3. Все победители и призёры обязаны присутствовать на награждении, в противном случае вручение наград и призов не гарантировано. Рассылка наград и призов не осуществляется.





VI. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

6.1   Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование ) участников Мероприятия обеспечивают командирующие их лица и организации.
6.2 Размер благотворительного взноса для допуска к участию в первой номинации  мероприятии участников возраста 13 лет и старше – 6200 рублей. Каждая последующая ( вторая, третья и далее ) номинация - 4000 рублей. Каждый  перезачёт- 3000 рублей.

6.3 Размер благотворительного взноса для допуска к участию в мероприятии участников младше 13 лет и старше 70 лет, Элита НАП ( только в дисциплине по которой имеется данное звание ) за каждое выступление составляет 3000 рублей.

6.4  Внесение благотворительных взносов исключительно наличными средствами.
6.5 Стоимость оформления годовой членской карты АНО «НАП» ( при отсутствии  либо окончания срока действия ) - 1300 рублей.
6.6  Выступление  в дивизионе «любители» + 1500 рублей  на проведение допинг-контроля.

6.7  Скидка для участия ТОЛЬКО для МАГИСТРОВ, ВИЦЕ-МАГИСТРОВ, ДЖЕДАЕВ предыдущих этапов, ЗМС и ЭЛИТЫ( в той дисциплине - где Элита )


VII. КОНТАКТЫ

          7.1 Все вопросы и замечания осуществляются по ссылкам:

ФССГМ   ВКонтакте             https://vk.com/fssgm
  НАП  Москва  ВКонтакте     https://vk.com/powerliftingrussiaru
НАП  Москва в Телеграмм    https://t.me/NPAmos
E- male:                                     lifter33@rambler.ru


          7.2 Технические правила АНО «НАП», рейтинги и рекорды, постановления и прочая документация АНО «НАП» 
https://www.powerlifting-russia.ru



